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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) รายวิชาชีววิทยา 4                
รหัสวิชา ว30244 เรื่อง ยีนและโครโมโซม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ชุดท่ี 1 เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 
เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ประกอบการเรียน ใช้เวลาในการศึกษา 3 ช่ัวโมง  นักเรียนสามารถศึกษา 
ท าความเข้าใจ โดยการอ่านค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนอย่างละเอียดรอบคอบ 
แล้วปฏิบัติตามข้ันตอนด้วยความต้ังใจและมีความซื่อสัตย์สุจริต ดังนี้   

1.  นักเรียนรับชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) รายวิชา
ชีววิทยา 4 รหัสวิชา ว30244 เรื่อง ยีนและโครโมโซม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ชุดท่ี 1 เรื่อง การถ่ายทอดยีน   
และโครโมโซม พร้อมฟังการช้ีแจงบทบาทของตนเองในระหว่างการด าเนินกิจกรรมจากครูผู้สอน  
   2.  นักเรียนอ่านค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนอีกครั้งด้วยตนเอง 
รวมท้ังศึกษาล าดับขั้นตอน รูปแบบการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ บทบาทของนักเรียน และจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ หากมีข้อสงสัยให้ถามครูผู้สอนเพื่อรับฟังค าอธิบายเพิ่มเติม 
   3.  นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เมื่อเสร็จแล้วให้ตรวจค าตอบและบันทึกคะแนนลงใน
แบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 
   4.  นักเรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งแบ่งได้เป็น 5 กิจกรรมหลัก ให้เป็นไป
ตามล าดับข้ันตอนและตามเวลาท่ีก าหนด 

5.  เมื่อนักเรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามบัตรค าส่ังในแต่ละกิจกรรมเรียบร้อยแล้ว      
ให้ตรวจค าตอบจากครูผู้สอนแล้วบันทึกลงในแบบบันทึกคะแนนในแต่ละกิจกรรม 
  6.  นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 10 ข้อ ตรวจค าตอบและบันทึกคะแนนลงใน
แบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
  7. นักเรียนบันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนนรวม  
  8. นักเรียนต้องระดับผลการเรียนรู้ ระดับดี ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ (ประกอบด้วยคะแนน
แบบทดสอบหลังเรียน และคะแนน 5 กิจกรรม) หากนักเรียนมีระดับผลการเรียนรู้ไม่ผ่านเกณฑ์ ให้ตรวจสอบ
ว่ามีกิจกรรมใดท่ีได้คะแนนต่ ากว่าเกณฑ์แล้วท าการศึกษาทบทวนบทเรียนซ้ า 
    9.  หากนักเรียนมีข้อสงสัยเกี่ยวกับการเรียนการสอนให้สอบถามและขอค าอธิบายเพิ่มเติม
จากครูผู้สอน เพื่อร่วมกันอภิปรายและสรุปข้อสงสัยนั้นๆ  
   10.  ในการเข้าร่วมกิจกรรมทุกครั้ง นักเรียนควรให้ความร่วมมือกับครูผู้สอนและสมาชิก 
ในกลุ่ม ด้วยความมุ่งมั่นต้ังใจ  
   11.  นักเรียนประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู้ (5E) รายวิชาชีววิทยา 4 รหัสวิชา ว30244 เรื่อง ยีนและโครโมโซม  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ชุดท่ี 1 เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 
  
 
 
 

 

ค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน 
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ล าดับข้ันตอนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
 

ชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

 

ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
(Pre test) 

 

กิจกรรมที ่ กระตุ้นสมอง 
(ขั้นสร้างความสนใจ : Engagement) 

 ทดสอบก่อนเรียน/เกม FUNNY FAMILY 
 

กิจกรรมที่  ประลองปัญญา 
(ขั้นส ารวจและค้นหา : Exploration) 

 
ศึกษาบัตรความรู้/ปฏิบัติกิจกรรมมองผ่านกล้องฯ 

 

กิจกรรมที่  อธิบายปัญหา 
(ขั้นอธบิายและลงข้อสรุป : Explanation) 

 
ศึกษาบัตรความรู้/แผนภาพสรุปองค์ความรู้ 

 

กิจกรรมที่  น าพาความรู้ 
(ขั้นขยายความรู้ : Elaboration) 

ตอบค าถามจากบัตรกิจกรรม 
 

กิจกรรมที่  มุ่งสู่ความส าเร็จ 
(ขั้นประเมิน : Evaluation) 

ทดสอบหลังเรียน 
 

ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) ชุดที่ 2 

 

 ผ่าน ผลการเรียนรู้ ระดับ ดี ข้ึนไป 
 

ไม่ผ่าน ผลการเรียนรู้ ต่ ากว่าระดับ ดี 
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กิจกรรมที่ 1 กระตุ้นสมอง (ขั้นสร้างความสนใจ : Engagement) ประกอบด้วย             
 1. บัตรค าส่ังท่ี 1 ทดสอบความรู้ก่อนเรียน  
 2.  กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน  
 3.  แบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน  
 4.  บัตรกิจกรรมท่ี 1 เกม FUNNY FAMILY  
 5.  แบบบันทึกคะแนน เกม FUNNY FAMILY  
 6.  บัตรค าถามร่วมอภิปรายท้ายกิจกรรมท่ี 1  
กิจกรรมที่ 2 ประลองปัญญา (ขั้นส ารวจและค้นหา : Exploration) ประกอบด้วย  
 1.  บัตรค าส่ังท่ี 2 กิจกรรมมองผ่านกล้องฯ  
 2.  บัตรความรู้ท่ี 1 เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม  
 3.  บัตรกิจกรรมท่ี 2 มองผ่านกล้องฯ  
 4.  แบบบันทึกคะแนน กิจกรรมมองผ่านกล้องฯ  
 5.  บัตรค าถามร่วมอภิปรายท้ายกิจกรรมท่ี 2  
กิจกรรมที่ 3 อธิบายปัญหา (ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป : Explanation) ประกอบด้วย  
 1.  บัตรค าส่ังท่ี 3 แผนภาพสรุปองค์ความรู้  
 2.  บัตรความรู้ท่ี 2 เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างยีนและโครโมโซม  
 3.  บัตรกิจกรรมท่ี 3 แผนภาพสรุปองค์ความรู้  
 4.  แบบบันทึกคะแนน แผนภาพสรุปองค์ความรู้  
 5.  บัตรค าถามร่วมอภิปรายท้ายกิจกรรมท่ี 3  
กิจกรรมที่ 4 น าพาความรู้ (ขั้นขยายความรู้ : Elaboration) ประกอบด้วย  
 1.  บัตรค าส่ังท่ี 4 แบบฝึกเสริมเพิ่มความรู้  
 2.  บัตรกิจกรรมท่ี 4 การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม  
 3.  บัตรกิจกรรมท่ี 5 ความสัมพันธ์ระหว่างยีนและโครโมโซม  
 4.  แบบบันทึกคะแนนแบบฝึกเสริมเพิ่มความรู้  
 5.  บัตรค าถามร่วมอภิปรายท้ายกิจกรรมท่ี 4  
กิจกรรมที่ 5 มุ่งสู่ความส าเร็จ (ขั้นประเมิน : Evaluation) ประกอบด้วย  

 1.  บัตรค าส่ังท่ี 5 ทดสอบความรู้หลังเรียน  
 2.  กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน  
 3.  แบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 

4.  แบบบันทึกคะแนนรวม 
5.  แบบประเมินความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

 
 

 

รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
วิชาชีววิทยา 4 รหัสวิชา ว30244 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง ยีนและโครโมโซม 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 
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                             บทบาทของนักเรียน 
 

เตรียมอุปกรณ์การเรียนให้พร้อม เช่น เครื่องเขียน หนังสือเรียน 

เตรียมตัวเองให้พร้อมในการเรียนรู้ 

ปฏิบัติกิจกรรมตามล าดับข้ันตอนและข้อก าหนดอย่างเคร่งครัด 

ร่วมกันระดมความคิด ร่วมอภิปรายกับเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม 

ท าแบบทดสอบและกิจกรรมต่างๆ ด้วยความมุ่งมั่นต้ังใจ 

ตรวจค าตอบจากแบบเฉลยและแนวค าตอบจากครูผู้สอน 

บันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนนด้วยความซื่อสัตย์สุจริต 

จัดเก็บและตรวจเช็ค วัสดุ/อุปกรณ์ให้เรียบร้อย 

หากมีข้อสงสัยให้ถามครูผู้สอน 
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http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjdgfvWrKXaAhXGsY8KHe0DBwsQjRx6BAgAEAU&url=http://all-free-download.com/free-vector/student.html&psig=AOvVaw0Jl3y32p11zWgX2tlZSZVb&ust=1523092085687586
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         สาระและมาตรฐานการเรียนรู้    
 

 สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
  มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
 วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบต่อมนุษย์      
 และส่ิงแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ 
 ไปใช้ประโยชน์ 
 สาระที่ 8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร ์ในการสืบเสาะหาความรู้ 
 การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถอธิบายและ
 ตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูล และเครื่องมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม  
 และส่ิงแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
 

         ผลการเรียนรู้ 
 

 วิเคราะห ์อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกับการถ่ายทอดยีนและโครโมโซม และความสัมพันธ์ของยีน
และโครโมโซม 

        จุดประสงค์การเรียนรู้  ประกอบด้วย 
 

ด้านความรู้ความคิด (K)   1.  อธิบายและอภิปรายการถ่ายทอดยีนและโครโมโซมได้ 
       2.  วิเคราะห์และอภิปรายความสัมพันธ์ระหว่างยนีและโครโมโซมได้ 
     3.  ระบุหลักฐานฐานท่ีสนับสนุนยืนยันได้ว่ายีนอยูบ่นโครโมโซม 
ด้านทักษะกระบวนการ (P)  ใช้กล้องจุลทรรศน์เพื่อศึกษาระยะของการแบ่งเซลล์ 
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ 
         

        สาระการเรียนรู้  ประกอบด้วย 
 

 1. อธิบายการถ่ายทอดยีนและโครโมโซมได้  
 2. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างยีนและโครโมโซมได้ 
          สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด   
 

 มีทฤษฎียืนยันว่ายีนน่าจะอยู่ท่ีโครโมโซม ยีนเป็นหน่วยควบคุมลักษณะทางพันธุกรรมจากพ่อและแม่ 
และสามารถถ่ายทอดไปยังลูกได้โดยผ่านทางโครโมโซมในเซลล์สืบพันธุ์ของพ่อและแม่ โดยกระบวนการสืบพันธุ ์
 

         สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  คือ ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

  

         คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน  คือ ซื่อสัตย์สุจริต 
 

  



ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

รายวิชาชีววิทยา 4 รหัสวิชา ว30244 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ชุดที่  : การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 

 

6 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
    
 
 
    
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เข้าสูบ่ทเรยีน 

 

 

กจิกรรมที ่ กระตุน้สมอง 
(ขัน้สรา้งความสนใจ : Engagement) 

 

 

 กิจกรรมกระตุ้นสมองนี้ เป็นกิจกรรมที่สร้างสถานการณ์เพื่อเร้าความสนใจและกระตุ้น
สมองของนักเรียน ให้เกิดความสนใจใฝ่รู้ ด้วยการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและการเล่นเกม 
FUNNY FAMILY เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมก่อนการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) วิชาชีววิทยา 4 รหัสวิชา ว30244  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง ยีนและโครโมโซม ชุดที่ 1 เร่ืองการถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 
 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj5xtDgmL_ZAhXCH5QKHSEBBJAQjRx6BAgAEAY&url=https://th.silhouette-ac.com/silhouette/125609/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99&psig=AOvVaw1vqZwsRmcMAfefyVYegxd9&ust=1519583642487184
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwituNPNlsXZAhUZTI8KHewJAuoQjRx6BAgAEAY&url=https://baannada.com/2014/03/18/%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88-4-%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%B8%E0%B9%8B%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B4/&psig=AOvVaw2rJfcPUEXbbqzoYkEbrh9j&ust=1519789331530677
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       แบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 
           กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

 
     ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว แล้วท าเครื่องหมาย  X  ลงใน        
                   กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน
 
 1.  เพราะเหตุใดเราจึงมีลักษณะที่คล้ายคลึงกับพ่อแม่ 
  ก.  เพราะยีนมี 2 ชุด และโครโมโซมมี 2 ชุด 
  ข.  เพราะยีนและโครโมโซมสามารถถ่ายทอดไปสู่รุ่นลูกหลาน  
  ค.  เพราะโครโมโซมครึ่งหนึ่งมาจากพ่อและอีกครึ่งหนึ่งมาจากแม่ 
  ง.  เพราะทุกเซลล์ท่ีพัฒนามาจากไซโกตมีโครโมโซมจากพ่อและแม่อย่างละครึ่ง 
 2.  การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากพ่อและแม่สู่ลูกหลาน ถูกส่งถ่ายด้วยกระบวนการใด 
  ก.  กระบวนการสืบพันธุ ์
  ข.  กระบวนการถ่ายทอดยีน 
  ค.  กระบวนการสังเคราะห์ดีเอ็นเอ 
  ง.  กระบวนการถ่ายทอดโครโมโซม 
 3.  การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสแตกต่างจากไมโอซิสอย่างไร 
  ก.  การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสใช้เวลานานกว่าไมโอซิส 
  ข.  การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสได้เซลล์ใหม่ 4 เซลล์ ส่วนไมโอซิสได้เซลล์ใหม่ 2 เซลล์ 
  ค.  การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสเป็นการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ส่วนไมโอซิสสร้างเซลล์ร่างกาย 
  ง.  การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสไม่มีการไซแนปซิส ไคแอสมาและครอสซิงโอเวอร์ แต่ไมโอซิสมี 
 4.  ในกระบวนการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส ถ้าไม่มีการแบ่งไซโทพลาสซึมผลจะเป็นอย่างไร 
  ก.  ไม่มีการสร้างเย่ือหุ้มนิวเคลียส 
  ข.  ไม่มีการจ าลองตัวเองของ DNA 
  ค.  แต่ละเซลล์จะมีนิวเคลียสหลายอัน 
  ง.  จ านวนโครโมโซมจะเพิ่มเป็น 2 เท่า 

  บัตรค าสั่งท่ี 1   

 

 

ทดสอบความรู้ก่อนเรียน 
  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ  
      ก าหนดเวลา 15 นาที 
  เมื่อท าเสร็จแล้ว ให้ตรวจค าตอบและบันทึกลงใน 
      แบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 
  ให้นักเรียนศึกษาบัตรกิจกรรมท่ี 1 เกม FUNNY FAMILY 
  เมื่อเสร็จกิจกรรมแล้วให้ตรวจค าตอบและบันทึกลงใน 
      แบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 
  ร่วมกันหาค าตอบในบัตรค าถามร่วมอภิปรายท้ายกิจกรรมท่ี 1 
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 5.  สัตว์ชนิดหนึ่งมีจ านวนโครโมโซม 22 คู่ (44 แท่ง) ในการตรวจดูการแบ่งเซลล์ 
     ในระยะเมตาเฟส (metaphase) ของไมโทซิส จะมีโครมาทิดก่ีเส้น 
   ก.  22 เส้น    ข.  44 เส้น 
   ค.  66 เส้น    ง.  88 เส้น 
 6.  หน่วยพันธุกรรมตามความคิดของเมนเดล มีพฤติกรรมการถ่ายทอดพันธุกรรมสอดคล้อง 
      กับพฤติกรรมของสิ่งใด 
   ก.  ยีน     ข.  โครโมโซม 
   ค.  นิวเคลียส    ง.  เซลล์สืบพันธุ์ 
  7.  ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
   ก.  การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสเป็นกลไกท่ีท าให้ยีนท่ีเป็นคู่กันแยกออกจากกัน 
      ข.  จากการศึกษาของซัตตันพบว่ายีนและโครโมโซมมีจ านวนชุดต่างกันแต่สามารถถ่ายทอด 
           ลักษณะทางพันธุกรรมไปสู่ลูกหลานได้ 
   ค.  เมนเดลอาศัยความรู้ด้านคณิตศาสตร์เพื่ออธิบายยีนท่ีเป็นคู่กันแยกออกจากกัน ในระหว่างท่ีมี 
                การสร้างเซลล์สืบพันธุ์ 
   ง.  ซัตตันศึกษาพฤติกรรมของโครโมโซม ท าให้พบว่ามีความสอดคล้องกับยีน จึงสรุปว่า 
                ยีนเป็นส่วนหนึ่งของโครโมโซม 
 8.  จากทฤษฎีโครโมโซมในการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ที่ว่า “การแยกตัวของโครโมโซม 
      ที่เป็นคู่กันไปยังขั้วเซลล์ ขณะที่มีการแบ่งเซลล์แต่ละคู่นั้นด าเนินไปอย่างอิสระ เช่นเดียวกับ 
      การแยกตัวของแอลลีลไปยังเซลล์สืบพนัธุ”์ ตรงกับการแบ่งเซลล์ในระยะใด 
   ก.  โพรเฟส (prophase)   ข.  เมทาเฟส (metaphase) 
   ค.  แอนาเฟส (anaphase)  ง.  เทโลเฟส (telophase) 
 9.  ข้อใดเรียงล าดับหน่วยย่อยไปหาหน่วยใหญ่ได้ถูกต้อง 
   ก.  DNA < ยีน < โครโมโซม < นิวเคลียส < เซลล์ 
   ข.  DNA < ยีน < นิวเคลียส < โครโมโซม < เซลล์ 
   ค.  ยีน < DNA < โครโมโซม < นิวเคลียส < เซลล์ 
   ง.  ยีน < DNA < นิวเคลียส < โครโมโซม < เซลล์  
 10.  ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
    ก.  การรวมของเซลล์ไข่และสเปิร์มเกิดเป็นไซโกตเป็นไปอย่างสุ่ม 
    ข.  จ านวนและแบบของโครโมโซมท่ีถูกแยกออกไปสู่เซลล์สืบพันธุ์เป็นไปอย่างสุ่ม 
    ค.  การรวมกันระหว่างชุดโครโมโซมจากเซลล์ไข่และสเปิร์มเป็นไปอย่างสุ่ม 
    ง.  เมื่อมีการสืบพันธุ์ ชุดของแอลลีลท่ีเกิดขึ้นในเซลล์สืบพันธุ์ของพ่อรวมกับแอลลีลของแม่                       
                 เป็นไปอย่างสุ่ม 
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ชื่อ–สกุล ......................................................................................................ชั้น...................เลขที่.............. 
  
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว แล้วท าเครื่องหมาย X ลงในกระดาษค าตอบ 
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  
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ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการแข่งขันจับคู่ภาพส่ิงมีชีวิตท่ีน่าจะเป็นเผ่าพันธุ์เดียวกัน 
             หรือเป็นครอบครัวเดียวกัน โดยน าบัตรภาพแต่ละคู่มาทากาวติดลงในกรอบท่ีก าหนดไว้       
             ก าหนดเวลา 10 นาที 
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                   บัตรกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง เกม FUNNY FAMILY 
(แผ่นที่ 1) 
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                 บัตรกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง เกม FUNNY FAMILY 
(แผ่นที่ 2) 
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บัตรภาพสิ่งมีชีวิตส าหรับใช้ในการเล่นเกม FUNNY FAMILY 
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กจิกรรมที ่ ประลองปญัญา 
(ขัน้ส ารวจและคน้หา : Exploration) 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
    
 
 
    
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 กิจกรรมประลองปัญญานี้ เป็นกิจกรรมที่นักเรียนต้องส ารวจ ค้นหาและท าความเข้าใจ
ในประเด็นหรือค าถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้  มีการวางแผนก าหนดแนวทาง 
การส ารวจ ตรวจสอบ ต้ังสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บ
รวบรวมข้อมูล สารสนเทศหรือปรากฏการณ์ต่างๆ  
 

เข้าสูบ่ทเรยีน 
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 ในการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจะมีหน่วยควบคุมลักษณะ (genetic unit) ควบคุมส่ิงมีชีวิต 
ให้มีรูปร่าง และลักษณะเป็นไปตามเผ่าพันธุ์ของพ่อแม่ เรียกว่า ยีน (gene) ดังนั้น ยีนจึงท าหน้าที่ควบคุม
การถ่ายทอดลักษณะต่างๆ จากบรรพบุรุษไปสู่รุ่นหลาน   
 ลักษณะต่างๆ ท่ีถ่ายทอดไปนั้นพบว่าบางลักษณะปรากฏในรุ่นลูก เรียกว่า ลักษณะเด่น  
(dominant trait) แต่บางลักษณะไม่ปรากฏในรุ่นลูก แต่อาจจะปรากฏในรุ่นหลานหรือเหลนก็ได้ เรียกว่า 
ลักษณะด้อย (recessive trait) จึงมีผลท าให้เกิดความแตกต่างกันของลักษณะทางพันธุกรรม ท าให้ส่ิงมีชีวิต 
เกิดความหลากหลาย แต่การสะสมลักษณะทางพันธุกรรมจ านวนมากท าให้เกิดสปีชีส์ต่างๆ และสามารถ 
ด ารงเผ่าพันธุ์ไว้ได้จนถึงปัจจุบัน   
 ส่ิงมีชีวิตส่วนใหญ่แต่ละชนิด ประกอบด้วยเพศท่ีแตกต่างกัน คือ เพศผู้และเพศเมีย ในกระบวนการ
สืบพันธุ์ของส่ิงมีชีวิตเพื่อให้ได้ส่ิงมีชีวิตรุ่นใหม่เกิดข้ึน เกิดจากการปฏิสนธิระหว่างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้  
คือ สเปิร์ม (sperm) และเซลล์สืบพันธุ์เมีย คือ ไข่ (egg) ดังภาพที่ 1 ได้เป็นไซโกต (Zygoth)   
ซึ่งจะมีการเจริญเติบโตและพัฒนาต่อไป ดังนั้น ยีนจากพ่อและแม่น่าจะมีการส่งถ่ายสู่ลูกด้วย 
กระบวนการสืบพันธุ์ ดังกล่าว  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                  บัตรความรู้ท่ี 1 เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 
     (แผ่นที่ 1) 
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มองผ่านกล้องฯ 
  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาบัตรความรู้ที่ 1  
      เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม ก าหนดเวลา 20 นาที 
  ให้นักเรียนท าบัตรกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง มองผ่านกล้องฯ   
      ก าหนดเวลา 25 นาที เมื่อเสร็จแล้วให้ตรวจค าตอบและ      
      บันทึกผลคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนน มองผ่านกล้องฯ 
  ให้นักเรียนร่วมกันหาค าตอบในบัตรค าถามร่วมอภิปราย  
      ท้ายกิจกรรมท่ี 2 

 

ภาพที ่1 โครงสร้างของเซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย (egg) และเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ (sperm)  
     ท่ีมา : http://ibbiology.wikifoundry.com/page/Draw+and+label+a+diagram+of+a+mature+sperm+and+egg 

 

การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

  บัตรค าสั่งท่ี 2   
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https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjcktiHjYfaAhXEtY8KHdVvAXsQjRx6BAgAEAU&url=https://labblog.uofmhealth.org/lab-report/xistential-crisis-genetic-clues-for-fighting-disease-girls-and-women&psig=AOvVaw0w37G0oHPvMGpx7UrJRzu8&ust=1522054484941145
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjcktiHjYfaAhXEtY8KHdVvAXsQjRx6BAgAEAU&url=https://labblog.uofmhealth.org/lab-report/xistential-crisis-genetic-clues-for-fighting-disease-girls-and-women&psig=AOvVaw0w37G0oHPvMGpx7UrJRzu8&ust=1522054484941145
http://ibbiology.wikifoundry.com/page/Draw+and
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjTo7bI4cDZAhXDs48KHXSOCfcQjRx6BAgAEAY&url=http://ibbiology.wikifoundry.com/page/Draw+and+label+a+diagram+of+a+mature+sperm+and+egg&psig=AOvVaw0MdrjLMV2eVBUshKX-b4IA&ust=1519637653471647
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjcktiHjYfaAhXEtY8KHdVvAXsQjRx6BAgAEAU&url=https://labblog.uofmhealth.org/lab-report/xistential-crisis-genetic-clues-for-fighting-disease-girls-and-women&psig=AOvVaw0w37G0oHPvMGpx7UrJRzu8&ust=1522054484941145
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjcktiHjYfaAhXEtY8KHdVvAXsQjRx6BAgAEAU&url=https://labblog.uofmhealth.org/lab-report/xistential-crisis-genetic-clues-for-fighting-disease-girls-and-women&psig=AOvVaw0w37G0oHPvMGpx7UrJRzu8&ust=1522054484941145
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjcktiHjYfaAhXEtY8KHdVvAXsQjRx6BAgAEAU&url=https://labblog.uofmhealth.org/lab-report/xistential-crisis-genetic-clues-for-fighting-disease-girls-and-women&psig=AOvVaw0w37G0oHPvMGpx7UrJRzu8&ust=1522054484941145
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjcktiHjYfaAhXEtY8KHdVvAXsQjRx6BAgAEAU&url=https://labblog.uofmhealth.org/lab-report/xistential-crisis-genetic-clues-for-fighting-disease-girls-and-women&psig=AOvVaw0w37G0oHPvMGpx7UrJRzu8&ust=1522054484941145
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 ในปี พ.ศ. 2423 มีการค้นพบสีย้อมนิวเคลียส จึงพบว่าในนิวเคลียส มีโครงสร้างท่ีมีลักษณะ 
เป็นเส้น เรียกว่า โครโมโซม (chromosome) ดังภาพท่ี 2 สีย้อมดังกล่าวท าให้นักวิทยาศาสตร์สามารถ
ติดตามการเปล่ียนแปลงของโครโมโซมขณะท่ีมีการแบ่งเซลล์ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 การแบ่งเซลล์ (cell division) เป็นกระบวนการสืบพันธุ์ เจริญเติบโต และซ่อมแซม เนื่องจาก 
ท้ังสามกระบวนการนี้ล้วนอาศัยการเพิ่มจ านวนเซลล์ ผลของการแบ่งเซลล์ท าให้เซลล์มีขนาดเล็กลง 
แต่มีจ านวนเซลล์เพิ่มข้ึน ท าให้ส่ิงมีชีวิตนั้นเจริญเติบโตขึ้น การแบ่งเซลล์ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน  
คือ การแบ่งนิวเคลียส (karyokinesis) และการแบ่งไซโทพลาซึม (cytokinesis) การแบ่งนิวเคลียส 
แบ่งได้เป็น 2 แบบ คือ  
 1.  การแบ่งนิวเคลียสแบบไมโทซิส (mitosis) เรียกการแบ่งเซลล์แบบนี้ว่า การแบ่งเซลล์ 
แบบไมโทซิส ซึ่งพบว่ากระบวนการนี้เซลล์ลูกท่ีเกิดขึ้นจะมีโครโมโซมเหมือนกันท้ังหมด 
และมีจ านวนโครโมโซมเท่ากับเซลล์เริ่มต้น เรียกว่า เซลล์ดิพลอยด์ (diploid cell) ดังภาพที่ 3 
 
 

 

                  บัตรความรู้ท่ี 1 เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 
 (แผ่นที่ 2) 

 

 

  
   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

การค้นพบโครโมโซม (chromosome) 

การแบ่งเซลล์ (cell division) 

ภาพที่ 2 ต าแหน่งท่ีอยู่ของโครโมโซม 
ท่ีมา : https://www.yourgenome.org/video/from-dna-to-protein-flash 
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 การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส (mitosis) เป็นการแบ่งเซลล์เพื่อการสืบพันธุ์ของส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียว
และส่ิงมีชีวิตหลายเซลล์บางชนิด ในส่ิงมีชีวิตท่ัวไปการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสจะเกิดขึ้นท่ีเซลล์ร่างกาย 
(somatic cell) ท าให้จ านวนเซลล์ของร่างกายมีจ านวนมากขึ้น ส่ิงมีชีวิตนั้นๆ จึงเจริญเติบโต   
 ในการแบ่งเซลล์ เซลล์ต้องมีการเตรียมความพร้อมและมีกระบวนการแบ่งเซลล์จนเสร็จส้ิน          
ซึ่งเป็นวัฎจักร เรียกว่า วัฎจักรของเซลล์ (cell cycle) โดย 1 วัฎจักรเซลล์ประกอบด้วยระยะอินเตอร์เฟส 
(interphase) เอ็มเฟส (M phase) และไซโทคิเนซิส (cytokinesis) ซึ่งโดยท่ัวไปแล้ว 1 วัฎจักรของเซลล์  
ใช้เวลาประมาณ 20 ช่ัวโมง ดังภาพท่ี 4   

 

                    บัตรความรู้ท่ี 1 เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 
 (แผ่นที่ 3) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส (mitosis) 

ภาพที่ 4 วัฎจักรของเซลล์ (cell cycle) 
ท่ีมา : https://www.tes.com/lessons/qB8d3mZcRSq3BA/cell-cycle-

johnston 

ภาพที่ 3  ผลของการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสและไมโอซิส 
ท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=bRcjB11hDCU 

https://www.tes.com/lessons/qB8d3mZcRSq3BA/cell-cycle-johnston
https://www.tes.com/lessons/qB8d3mZcRSq3BA/cell-cycle-johnston
https://www.tes.com/lessons/qB8d3mZcRSq3BA/cell-cycle-johnston
https://www.tes.com/lessons/qB8d3mZcRSq3BA/cell-cycle-johnston
https://www.tes.com/lessons/qB8d3mZcRSq3BA/cell-cycle-johnston
https://www.tes.com/lessons/qB8d3mZcRSq3BA/cell-cycle-johnston
https://www.tes.com/lessons/qB8d3mZcRSq3BA/cell-cycle-johnston
https://www.tes.com/lessons/qB8d3mZcRSq3BA/cell-cycle-johnston
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjn2cyC1OvZAhVLqY8KHRWWAvgQjRwIBg&url=https://www.youtube.com/watch?v=bRcjB11hDCU&psig=AOvVaw1qlxIdL6I_srlL0cxV9WgF&ust=1521111225583522
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ระยะของการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
 1.  ระยะอินเตอร์เฟส (interphase) เป็นระยะท่ีกิจกรรมต่างๆของเซลล์เกิดข้ึนสูง  
เรียกได้อีกอย่างหนึ่งว่า metabolic stage มีการสร้างส่วนประกอบต่างๆของเซลล์เพื่อเตรียมพร้อม 
ส าหรับการแบ่งตัว ใช้เวลา 90% ของชีวิตเซลล์ แบ่งออกเป็น 3 ระยะย่อย คือ  
     1.1  ระยะจี 1 (G1 phase) เป็นระยะท่ีเซลล์มีการสร้าง RNA และโปรตีน 
     1.2  ระยะเอส (S phase) เป็นระยะท่ีมีการสร้าง DNA RNA และโปรตีนมากท่ีสุด 
     1.3  ระยะจี 2 (G2 phase) เป็นระยะท่ีหยุดการสร้าง DNA แต่ยังคงมีการสร้าง RNA  
และโปรตีนอยู่แต่น้อยกว่าระยะเอส 
 2.  ระยะไมโมซิส (M phase) แบ่งออกเป็น 4 ระยะย่อย คือ 
     2.1  ระยะโพรเฟส (prophase) ระยะนี้ในนิวเคลียส สารพันธุกรรมจะเริ่มพันเป็นเกลียว 
แล้วหดตัวกันแน่นจนเป็นแท่งชัดเจนขึ้น เรียกว่า โครโมโซม เซนตริโอล (centriole) เคล่ือนท่ีไปยัง 
แต่ละขั้วของเซลล์ เมื่อถึงช่วงสุดท้ายของระยะนี ้ จะมีการสร้างเส้นใยสปินเดิล (spindle fiber)  
ไปจับยังบริเวณไคนีโตคอร์ (kinetochore) ของโครโมโซมและเยื่อหุ้มนิวเคลียสสลายไป 
     2.2  ระยะเมตาเฟส (metaphase) โครโมโซมหดตัวส้ันลงมากและมองเห็นเป็นแท่ง 
อย่างชัดเจนมากท่ีสุด โครโมโซมแต่ละแท่งจะมาเรียงตัวตรงกลางเซลล์ และเริ่มมีการแบ่งเซนโทรเมียร์ 
(centromere) ท าให้โครมาทิดแต่ละคู่เริ่มแยกออกจากกัน 
     2.3  ระยะแอนาเฟส (anaphase) ซิสเตอร์ โครมาติด (sister chromatid) ของโครโมโซม 
แต่ละอันถูกดึงแยกจากกันไปยังขั้วของเซลล์ การดึงนี้ใช้พลังงาน ATP ระยะนี้ส้ินสุดเมื่อโครโมโซมท้ังหมด 
ไปถึงขั้วของเซลล์ 
     2.4  ระยะเทโลเฟส (telophase) เป็นระยะท่ีตรงข้ามกับโพรเฟส คือโครโมโซมคลายตัว 
เป็นเส้นใยโครมาตินเหมือนเดิม มีการสร้างเย่ือหุ้มนิวเคลียสขึ้นอีกครั้ง ท าให้มองดูเป็น 2 นิวเคลียส 
 3.  ระยะไซโทคิเนซิส (cytokinesis) 
  เมื่อมีการแบ่งนิวเคลียสเรียบร้อยแล้วจากระยะเทโลเฟส จากนั้นจึงตามมาด้วยการแบ่ง   
ไซโตพลาสซึม ในเซลล์สัตว์ไซโทพลาสซึมจะเริ่มคอดเข้าด้านในมากขึ้นเรื่อยๆแล้วแยกออกเป็น 2 เซลล์    
ส่วนในเซลล์พืชจะมีการสะสมของสารพวกแคลเซียมบริเวณกลางเซลล์สร้างเป็นเซลล์เพลต (cell plate) 
ต่อมาจะมีสารต่างๆมาเกาะเป็นผนังเซลล์ (cell wall) และได้เซลล์ลูก 2 เซลล์ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   บัตรความรู้ท่ี 1 เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 
 (แผ่นที่ 4) 
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                   บัตรความรู้ท่ี 1 เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 
 (แผ่นที่ 5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
   

      ภาพที่ 5 การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส (mitosis) 
      ท่ีมา : https://www.shmoop.com/cell-cycle/mitosis.html 
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                   บัตรความรู้ท่ี 1 เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 
 (แผ่นที่ 6) 

 
 
 
 การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส (meiosis) เป็นการแบ่งเซลล์ท่ีพบในการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ 
ในยูคาริโอต ซึ่งจะมีการลดจ านวนโครโมโซมลงครึ่งหนึ่งก่อนท่ีจะมีการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
และไมโอซิส เซลล์จะอยู่ในระยะอินเตอร์เฟสซึ่งมีการเตรียมพร้อมส าหรับการแบ่งเซลล์อยู่แล้ว   
โดยท่ีมีการจ าลองตัวเองของโครโมโซมท าให้แต่ละโครโมโซมมี 2 โครมาทิด แล้วจึงเข้าสู่ไมโอซิสต่อไป  
การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส แบ่งเป็นระยะได้ 2 ระยะ ดังนี ้
 1.  ระยะอินเตอร์เฟส (Interphase) มีการจ าลอง DNA มีการสังเคราะห์ RNA และโปรตีน 
เพื่อเตรียมพร้อมท่ีจะแบ่งเซลล์ โครโมโซมประกอบด้วย 2 โครมาทิด เย่ือหุ้มนิวเคลียสยังไม่สลายไป 
 2.  ระยะแบ่งเซลล์ (cell division) แบ่งออกเป็น 2 ระยะคือ 
      2.1  ระยะไมโอซิส I (Meiosis I) เป็นระยะท่ีจ านวนโครโมโซมลดลงครึ่งหนึ่ง  
แบ่งเป็น 4 ระยะคือ  
   2.1.1 ระยะโพรเฟส I เป็นช่วงท่ีใช้เวลาถึง 90% ของการแบ่งเซลล์ 
แบบไมโอซิส โครมาตินหดตัวเข้ามาเป็นโครโมโซม โครโมโซมท่ีเป็นคู่กัน (homologous chromosome) 
มาเข้าคู่กัน ท าให้เห็นแต่ละคู่มี 4 โครมาทิด เกิดการแลกเปล่ียนช้ินส่วนระหว่างซิสเตอร์ โครมาติด  
ซึ่งเรียกว่า ครอสซิ่ง โอเวอร์ (crossing over) ซึ่งท าใหเ้กิดการกลายพันธุ์หรือการแปรผันทางพันธุกรรม 
  2.1.2  ระยะเมทาเฟส I โครโมโซมท่ีมี 4 โครมาติดมาเรียงตัวที่ระนาบกลางเซลล์  
มีเส้นใยสปินเดิลจับท่ีไคนีโตคอร์ 
  2.1.3  ระยะแอนาเฟส I เป็นระยะท่ีมีการดึงโฮโมโลกัสโครโมโซมออกจากกัน 
เป็นระยะท่ีเกิดการลดจ านวนโครโมโซม 
  2.1.4  ระยะเทโลเฟส I และการแบ่งไซโตพลาสซึม แต่ละขั้วของเซลล์มีโครโมโซม 
เป็นแฮพลอยด์ (n) 2 ชุด (แต่ยังมีซิสเตอร์โครมาติดอยู่) มีการแบ่งไซโตพลาสซึมและสร้างเย่ือหุ้ม
นิวเคลียสขึ้นใหม่ 
     2.2  ระยะไมโอซิส II (Meiosis II)  
  2.2.1 ระยะโพรเฟส II เป็นระยะท่ีสร้างเส้นใยสปินเดิลเพื่อดึงซิสเตอร์โครมาติด 
ออกจากกัน 
  2.2.2  ระยะเมตาเฟส II ซิสเตอร์โครมาติดเรียงอยู่กึ่งกลางเซลล์ 
  2.2.3  ระยะแอนาเฟส II เป็นระยะท่ีดึงซิสเตอร์โครมาติดออกจากกัน 
  2.2.4  ระยะเทโลเฟส II และการแบ่งไซโตพลาสซึม มีการสร้างเย่ือหุ้มนิวเคลียส 
และแบ่งไซโตพลาสซึมตามมา ในท่ีสุดจะได้เซลล์ลูก 4 เซลล์ ซึ่งมีโครโมโซมเป็นแฮพลอยด์ (n)  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส (meiosis) 
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ภาพที่ 6  การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส (meiosis) 
ที่มา : https://www.shmoop.com/cell-cycle/meiosis.html 

 
 

 

        บัตรความรู้ท่ี 1 เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 
 (แผ่นที่ 7) 

 

https://www.shmoop.com/cell-cycle/meiosis.html
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                 บัตรความรู้ท่ี 1 เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 
 (แผ่นที่ 8) 

 

 

 

 

 

 

 

 ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสและไมโอซิส 
 

 

 

 

 

ไมโทซิส ไมโอซิส 
1.  จ านวนโครโมโซมหลังการแบ่งยังเท่าเดิม 1.  โครโมโซมลดลงครึ่งหนึ่งในไมโอซิส I เนื่องจาก 

    การแยกกันของฮอมอโลกัสโครโมโซม  
    ส่วนไมโอซิส II จะเป็นการแบ่งแบบไมโทซิส    
    ธรรมดา 

2.  กระบวนการแบ่งเซลล์มีเพียงขั้นตอนเดียว โดยมี    
    การจ าลองตัวเองของโครโมโซมแล้วแยกไปยัง 
    ขั้วท้ังสองแล้วแบ่งไซโทพลาซึมได้เป็น 2 เซลล์ 

2. กระบวนการแบ่งเซลล์มี 2 ขั้นตอน มีการแบ่ง     
   นิวเคลียสและแบ่งไซโทพลาซึมอย่างละ 2 ครั้ง  
   ได้เซลล์ใหม่ 4 เซลล์ 

3.  โครโมโซมไม่มีการเข้าคู่กัน (synapsis) ไม่มี 
    การแลกเปล่ียนช้ินส่วนของฮอมอโลกัสโครโมโซม 

3.  เกิดการเข้าคู่กันของฮอมอโลกัสโครโมโซม  
    ท าให้เกิด crossing over และมีการแลกเปล่ียน 
    ช้ินส่วนของโครโมโซม 

4.  องค์ประกอบทางพันธุกรรมและโครโมโซม 
    ของเซลล์ใหม่ท้ัง 2 เซลล์จะเหมือนกัน 

4.  องค์ประกอบทางพันธุกรรมและโครโมโซม 
    ในเซลล์ใหม่อาจแตกต่างกันบ้าง 
    เนื่องจากมีการ crossing over  

5.  จ านวนโครโมโซมในเซลล์ท้ังสองจะเท่ากับ 
     เซลล์เดิม 

5.  จ านวนโครโมโซมของเซลล์ใหม่จะมีเพียงครึ่งหนึ่ง     
     เซลล์เดิม 

6.  เซลล์ใหม่ท่ีได้แบ่งเซลล์แบบไมโทซิสได้อีก 6.  เซลล์ใหม่ท่ีได้ไม่สามารถแบ่งเซลล์ 
     แบบไมโอซิสได้อีก แต่อาจแบ่งแบบไมซิสได้ 

7.  โดยปกติจะเกิดท่ีเซลล์ร่างกายของสัตว์ 
    และเนื้อเยื่อเจริญของพืช 

7.  เกิดกับเซลล์ท่ีท าหน้าท่ีเป็นเซลล์สืบพันธุ์เท่านั้น 

8.  กระบวนการจะเกิดต้ังแต่ไซโกตหรือเอมบริโอ 
     ไปเรื่อยๆ 

8.  กระบวนการจะเกิดในพืชหรือสัตว์ 
    ท่ีสืบพันธุ์ได้แล้วเท่านั้น 

ลักษณะส าคัญของไมโทซิสและไมโอซิส 
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  ค าช้ีแจง    
 1.  ให้นักเรียนศึกษาการแบ่งเซลล์ในระยะต่างๆ จากแผ่นสไลด์ถาวรโดยใช้กล้องจุลทรรศน์ 
  ด้วยความระมัดระวังและถูกวิธ ี
 2.  ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า ภาพจากสไลด์ถาวรการแบ่งเซลล์ หมายเลขท่ี 1-5  
      เป็นการแบ่งเซลล์ในระยะใด 
 3.  เขียนค าตอบให้ถูกต้องชัดเจน ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และหากเป็นการแบ่งเซลล์ 
      แบบไมโอซิสในระยะท่ี 2 ให้ระบุด้วย ตัวอย่าง เมทาเฟส 2 (metaphase II )         
 4.  ก าหนดเวลาในการศึกษาและตอบค าถาม 25 นาที 

 
  บันทึกผลการศึกษา 

 
ภาพสไลด์ถาวรแผ่นท่ี 1 คือ การแบ่งเซลล์ในระยะ........................................................................... 

 
ภาพสไลด์ถาวรแผ่นท่ี 2 คือ การแบ่งเซลล์ในระยะ........................................................................... 

 
ภาพสไลด์ถาวรแผ่นท่ี 3 คือ การแบ่งเซลล์ในระยะ........................................................................... 

 
ภาพสไลด์ถาวรแผ่นท่ี 4 คือ การแบ่งเซลล์ในระยะ........................................................................... 

 
ภาพสไลด์ถาวรแผ่นท่ี 5 คือ การแบ่งเซลล์ในระยะ........................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 บัตรกิจกรรมท่ี 2 มองผ่านกล้องฯ 
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    บัตรค าถามร่วมอภิปรายท้ายกิจกรรมที่ 2 

 

               บัตรค าถามร่วมอภิปรายท้ายกิจกรรมท่ี 2 
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กิจกรรมอธิบายปัญหานีเ้ป็นกิจกรรมการอธิบายและลงข้อสรุป จากการที่นักเรียนได้

ศึกษาบัตรความรู้แล้วน าข้อมูล ข้อสารสนเทศมาวิเคราะห์ แปรผล สรุปผล และน าเสนอความรู้  
ที่ได้ในรูปแบบ แผนภาพสรุปองค์ความรู้ ด้วยวิธีการเขียนแผนผังความคิด (Mind map) 

กจิกรรมที ่ อธบิายปญัหา 
(ขัน้อธบิายและลงขอ้สรปุ : Explanation) 

 

เข้าสูบ่ทเรยีน 
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ในปี พ.ศ. 2445 นักชีววิทยา 2 ท่าน คือ วอลเตอร์ ซัตตัน (Walter Sutton) ชาวอเมริกัน ร่วมกับ  
ทีโอดอร์ โบเฟรี (Theodor Boveri) ชาวเยอรมนี  ได้เสนอ ทฤษฎีโครโมโซมในการถ่ายทอดลักษณะ 
ทางพันธุกรรม (chromosome theory of inheritance) โดยเสนอว่า หน่วยพันธุกรรมที่เมนเดล 
ค้นพบอยู่บนโครโมโซม  โดยวอลเตอร์ ซัตตัน ได้ศึกษาอัณฑะของต๊ักแตนและพบว่าเซลล์ภายในอัณฑะ 
ของต๊ักแตน  เมื่อแบ่งเซลล์แบบไมโอซิสจะมีการเข้าคู่กันของโครโมโซมและแยกออกจากกันไปอยู่ต่างเซลล์
เหมือนเดิม การแยกของยีนท่ีเป็นแอลลีลกัน ซึ่งเป็นไปตามกฎการแยกตัว (law of segregation) จึงสรุปได้ว่า
ยีนอยู่บนโครโมโซม 

 

                บัตรความรู้ท่ี 2 เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างยีนและโครโมโซม 
(แผ่นที่ 1) 

 

 

 

สรุปองค์ความรู้ 
  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาบัตรความรู้ที่ 2  
      เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างยีนและโครโมโซม  
      ก าหนดเวลา 20 นาที 
  ให้นักเรียนเขียนแผนภาพสรุปองค์ความรู้  
      ก าหนดเวลา 30 นาที เมื่อเสร็จแล้วให้ประเมินผลงาน 
      และบันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนนแผนภาพ 
      สรุปองค์ความรู้ 
  ให้นักเรียนร่วมกันหาค าตอบในบัตรค าถามร่วมอภิปราย   
      ท้ายกิจกรรมท่ี 3 

บัตรค าสั่งท่ี 3   

        ภาพที่ 7  วอลเตอร์ เอส ซัตตัน 

    ท่ีมา : https://en.wikipedia.org/ 
            wiki/Walter_Sutton 
 

 

         ภาพที่ 8  ทีโอดอร์ โบเฟรี 
   ท่ีมา : https://en.wikipedia.org/wiki/ 
           Theodor_Boveri 

ผู้เสนอทฤษฎีโครโมโซมในการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
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ลักษณะบางประการที่ยีนและโครโมโซมมีความสอดคล้องกัน  ได้แก่ 
 1.  ยีนมี 2 ชุด และโครโมโซมก็มี 2 ชุด 
 2.  ยีนและโครโมโซมสามารถถ่ายทอดไปสู่รุ่นลูกหลาน 
 3.  ขณะท่ีมีการแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส โครโมโซมมีการเข้าคู่กันและต่างแยกจากกันไปยังเซลล์ลูก 
ท่ีเกิดข้ึนคนละเซลล์ ซึ่งลักษณะเดียวกันนี้ก็เกิดข้ึนได้กับยีน โดยมีการแยกตัวของแอลลีลท้ังสองไปยัง 
เซลล์สืบพันธุ์ 
 4.  การแยกตัวของโครโมโซมท่ีเป็นคู่กันไปยังขั้วเซลล์ ขณะท่ีมีการแบ่งเซลล์ แต่ละคู่นั้นด าเนินไป
อย่างอิสระเช่นเดียวกันกับการแยกตัวของแอลลีลไปยังเซลล์สืบพันธุ์ 
 5.  ขณะเกิดการสืบพันธุ์ การรวมตัวกันของเซลล์ไข่และสเปิร์มเกิดเป็นไซโกตเป็นไปอย่างสุ่ม     
ท าให้การรวมตัวกันระหว่างชุดโครโมโซมจากเซลล์ไข่และสเปิร์มเป็นไปอย่างสุ่มด้วย ซึ่งเหมือนกับ 
การท่ีชุดของแอลลีลในเซลล์สืบพันธุ์ของแม่ เมื่อมีการสืบพันธุ์ก็เป็นไปอย่างสุ่มเช่นกัน 
 6.  ทุกเซลล์ท่ีพัฒนามาจากไซโกตจะมีโครโมโซมครึ่งหนึ่ง จากแม่และอีกครึ่งหนึ่งจากพ่อ  
ส่วนยีนครึ่งหนึง่ก็มาจากแม่ และอีกครึ่งหนึ่งก็มาจากพ่อเช่นกัน ท าให้ลูกท่ีเกิดมาจึงมีลักษณะแปรผัน 
ไปจากพ่อและแม่ 
 

 

                   บัตรความรู้ท่ี 2 เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างยีนและโครโมโซม 
 (แผ่นที่ 2) 

 
ลักษณะบางประการที่ยีนและโครโมโซมมีความสอดคล้องกัน 

ประจักษ์พยานที่บอกว่ายีนอยู่ในนิวเคลียสและอยู่ที่โครโมโซม 

 1.  หลักฐานจากการศึกษาเซลล์สืบพันธุ์ ท าให้ทราบว่าต าแหน่งของยีน เนื่องจาก 
ส่วนหัวของสเปิร์มเป็นท่ีอยู่ของนิวเคลียส ส่วนไข่มีขนาดใหญ่กว่าสเปิร์มมาก เมื่อมีการผสมกันส่วนหัว 
ของสเปิร์มเท่านั้นท่ีเข้าผสมกับไข่ ส่วนหางไม่ได้ผสมด้วย ดังนั้นนิวเคลียสของสเปิร์มจึงเป็นตัวน าลักษณะ
ต่างๆจากพ่อไปยังลูกยีนจึงต้องอยู่ในนวิเคลียส 
 

ภาพที่ 9 ภาพจ าลองสเปิร์มเข้าผสมกับไข่ 
ท่ีมา : https://en.wikipedia.org/wiki/Humahttps://www.tes.com/lessons/qB8d3mZcRSq3BA/cell-cycle 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjcktiHjYfaAhXEtY8KHdVvAXsQjRx6BAgAEAU&url=https://labblog.uofmhealth.org/lab-report/xistential-crisis-genetic-clues-for-fighting-disease-girls-and-women&psig=AOvVaw0w37G0oHPvMGpx7UrJRzu8&ust=1522054484941145
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi-uO6BoOzZAhXIro8KHUpiAyYQjRwIBg&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Human_fertilization&psig=AOvVaw28OC4zTCcv5-du6YCotwR0&ust=1521131697111574
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjcktiHjYfaAhXEtY8KHdVvAXsQjRx6BAgAEAU&url=https://labblog.uofmhealth.org/lab-report/xistential-crisis-genetic-clues-for-fighting-disease-girls-and-women&psig=AOvVaw0w37G0oHPvMGpx7UrJRzu8&ust=1522054484941145
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi-uO6BoOzZAhXIro8KHUpiAyYQjRwIBg&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Human_fertilization&psig=AOvVaw28OC4zTCcv5-du6YCotwR0&ust=1521131697111574
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjcktiHjYfaAhXEtY8KHdVvAXsQjRx6BAgAEAU&url=https://labblog.uofmhealth.org/lab-report/xistential-crisis-genetic-clues-for-fighting-disease-girls-and-women&psig=AOvVaw0w37G0oHPvMGpx7UrJRzu8&ust=1522054484941145
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi-uO6BoOzZAhXIro8KHUpiAyYQjRwIBg&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Human_fertilization&psig=AOvVaw28OC4zTCcv5-du6YCotwR0&ust=1521131697111574
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjcktiHjYfaAhXEtY8KHdVvAXsQjRx6BAgAEAU&url=https://labblog.uofmhealth.org/lab-report/xistential-crisis-genetic-clues-for-fighting-disease-girls-and-women&psig=AOvVaw0w37G0oHPvMGpx7UrJRzu8&ust=1522054484941145
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi-uO6BoOzZAhXIro8KHUpiAyYQjRwIBg&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Human_fertilization&psig=AOvVaw28OC4zTCcv5-du6YCotwR0&ust=1521131697111574
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjcktiHjYfaAhXEtY8KHdVvAXsQjRx6BAgAEAU&url=https://labblog.uofmhealth.org/lab-report/xistential-crisis-genetic-clues-for-fighting-disease-girls-and-women&psig=AOvVaw0w37G0oHPvMGpx7UrJRzu8&ust=1522054484941145
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https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi-uO6BoOzZAhXIro8KHUpiAyYQjRwIBg&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Human_fertilization&psig=AOvVaw28OC4zTCcv5-du6YCotwR0&ust=1521131697111574
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjcktiHjYfaAhXEtY8KHdVvAXsQjRx6BAgAEAU&url=https://labblog.uofmhealth.org/lab-report/xistential-crisis-genetic-clues-for-fighting-disease-girls-and-women&psig=AOvVaw0w37G0oHPvMGpx7UrJRzu8&ust=1522054484941145
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi-uO6BoOzZAhXIro8KHUpiAyYQjRwIBg&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Human_fertilization&psig=AOvVaw28OC4zTCcv5-du6YCotwR0&ust=1521131697111574
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 2.  หลักฐานจากการผสมพันธุ์พืชและสัตว์ ผลจากการผสมหนูตะเภาพันธุ์แท้สีขาวกับหนูตะเภา
พันธุ์แท้สีด า พบว่าไม่ว่าจะใช้พันธุ์สีใดเป็นพ่อหรือแม่ ลูกท่ีเกิดจะเป็นสีด าท้ังส้ิน 
 
พ่อ       X     แม ่
 
เซลล์สืบพันธุ์          B         b 
 
ลูก   
 
พ่อ      X     แม ่
 
เซลล์สืบพันธุ์         b         B 
 
ลูก 
 
 จะเห็นได้ว่า ลูกท่ีเกิดมาไม่ว่าพ่อหรือแม่จะเป็นสีใดจะได้ลูกท่ีมีสีด า  ซึ่งเป็นลักษณะเด่น   
แสดงว่ายีนอยู่ภายในนิวเคลียส เพราะถ้ายีนอยู่ในไซโทพลาซึมแล้วลูกท่ีมาจะต้องมีลักษณะเหมือนแม่
มากกว่า เพราะเซลล์ไข่มีไซโทพลาซึมมากแต่เซลล์สเปิร์มมีไซโทพลาซึมน้อย 
 
 

 

                   บัตรความรู้ท่ี 2 เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างยีนและโครโมโซม 
 (แผ่นที่ 3) 

 

หนูสีด า (BB) 

หนูสีขาว (bb) หนูสีด า (BB) 

 3.  หลักฐานจากการศึกษาโครโมโซม โดยพบว่าเมื่อโครโมโซมผิดปกติไป เช่น ขาดบางส่วนไป
หรือมีบางส่วนเกินมา ท าให้เกิดความผิดปกติได้ เช่น กลุ่มอาการคริดูชาต์ (cri du chat syndrome)   
กลุ่มอาการดาวน์ (Down’s syndrome) เป็นต้น 
 4.  หลักฐานจากการแยกคู่ของยีนและของโครโมโซม เมื่อมีการแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส  
ฮอมอโลกัสโครโมโซมจะแยกออกจากกันและไปอยู่ในเซลล์สืบพันธุ์ต่างเซลล์กัน จึงมีโครโมโซม 
เพียงครึ่งหนึ่งของเซลล์ปกติเท่านั้น ซึ่งเหมือนกับการแยกคู่ของยีนตามท่ีเมนเดลค้นพบ  
(Law of segregation) การแยกตัวของยีนและของโครโมโซมซึ่งมีลักษณะคล้ายคลึงกัน จึงเป็นไปได้ว่า 
ยีนอยู่บนโครโมโซมจึงแยกออกจากกันไปพร้อมๆ กับการแยกตัวของโครโมโซมท่ีเป็นคู่กัน  
(homologous chromosome) 
 

หนูสีด า (BB) 

หนูสีด า (BB) 

หนูสีขาว (bb) 
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 1.  ยีนซึ่งเป็นหน่วยควบคุมลักษณะทางพันธุกรรมจากพ่อแม่สามารถถ่ายทอดไปยังลูกได้ 
โดยผ่านทางโครโมโซมในเซลล์สืบพันธุ์ของพ่อแม่  
 2.  จากการท่ีโครโมโซมติดสีย้อมจึงท าให้นักวิทยาศาสตร์ติดตามการเปล่ียนแปลง 
ของโครโมโซม ขณะท่ีมีการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสและไมโอซิส ซึ่งจะเห็นโครโมโซมชัดเจนมาก 
ในระยะเมทาเฟส (metaphase) และเซลล์ลูกท่ีได้จากการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส จะมีจ านวน
โครโมโซมเท่ากับเซลล์ต้ังต้น ส่วนเซลล์ลูกท่ีได้จากการแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส มีจ านวนลดลง 
เป็นครึ่งหนึ่งจากเซลล์ต้ังต้น 
 3.  จากการศึกษาทฤษฎีถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ตามท่ีวอลเตอร์ ซัตตัน เสนอไว้ 
จนท าให้ทราบว่า ยีนมีต าแหน่งอยู่บนโครโมโซม (DNA เป็นองค์ประกอบของโครโมโซม และยีนก็เป็น
ส่วนหนึ่ง ของ DNA ท่ีท าหน้าท่ีก าหนดลักษณะทางพันธุกรรมท่ีอยู่บนโครโมโซม) ดังภาพที่ 10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6 ความสัมพันธ์ระหว่างยีนและโครโมโซม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
  
 
 

 
ภาพที่ 10 ความสัมพันธ์ระหว่างยีนและโครโมโซม 

ท่ีมา : https://www.quora.com/What-is-the-difference-between-DNA-and-genes 
 

 
 

 

                 บัตรความรู้ท่ี 2 เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างยีนและโครโมโซม 
(แผ่นที่ 4) 
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       ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนสร้างแผนภาพสรุปองค์ความรู้โดยวิธีการเขียนแผนผังความคิด (Mind map)    
                     ให้ครอบคลุมเนื้อหา เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม และ ความสัมพันธ์ระหว่าง 
                     ยีนและโครโมโซม ก าหนดเวลา 30 นาที 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

        

                   บัตรกิจกรรมท่ี 3 แผนภาพสรุปองค์ความรู้ 
        

(แผ่นท3) 
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   1.  จ านวนโครโมโซมในส่ิงมีชีวิตแต่ละชนิดจะเท่ากันหรือไม่  
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 
   2.  จงเรียงล าดับส่ิงต่อไปนี้ โดยเรียงตามขนาดจากหน่วยย่อยไปหาหน่วยที่ใหญ่ท่ีสุด 
 
 
 
 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

 
 
 
 
 

    บัตรค าถามร่วมอภิปรายท้ายกิจกรรมที่ 3 

โครโมโซม     นิวเคลียส  DNA  ยีน  เซลล์ 

 

                   บัตรค าถามร่วมอภิปรายท้ายกิจกรรมท่ี 3 
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3. ประเมินผลงานโดยเพื่อนต่างกลุ่ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 กิจกรรมน าพาความรู้นี้ เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้จากการศึกษา   
มาเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวคิดที่ได้จากการค้นคว้าเพิ่มเติม น าข้อสรุปที่ได้ไปใช้ 
ในการตอบค าถามในบัตรกิจกรรม และอธิบายสถานการณ์อื่นๆ เพือ่ใหเ้กิดความรู้ 
ที่กว้างขวางขึ้น 

กจิกรรมที ่ น าพาความรู ้
(ขัน้ขยายความรู ้: Elaboration) 

 

เข้าสูบ่ทเรยีน 
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      ชื่อ-สกุล.........................................................................................................เลขที่..........ชัน้.............. 
     
      ตอนที่ 1 จงตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง ครอบคลุมและตรงประเด็น   
  
 1.  ในการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เพราะเหตุใดลูกท่ีเกิดมาจึงมีลักษณะแปรผัน 
 ไปจากพ่อแม่  
 .......................................................................................................................................................  
 .......................................................................................................................................................  
 2.  โครโมโซมมีต าแหน่งอยู่ท่ีใดในเซลล์และจะเห็นโครโมโซมได้ชัดเจนท่ีสุดเมื่อใด เพราะเหตุใด 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 3.  จ านวนโครโมโซมของเซลล์ลูกท่ีได้จากการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสและไมโอซิสแตกต่างกันอย่างไร  
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 4.  ถ้ากระบวนการแบ่งเซลล์แบบไมโอซิสไม่มีการสร้างสายใยสปินเดิลจะเกิดอะไรขึ้น 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 5.  เพราะเหตุใดการแบ่งเซลล์ในระยะอินเตอร์เฟสจึงใช้เวลานานท่ีสุด 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 
 
 

 

 

แบบฝึกเสริมเพิ่มความรู้ 
  ให้นักเรียนตอบค าถามในบัตรกิจกรรมท่ี 4 เรื่อง การถ่ายทอดยีน 
      และโครโมโซม และ บัตรกิจกรรมท่ี 5 เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างยีน 
      และโครโมโซม ก าหนดเวลา 45 นาที 
  เมื่อเสร็จแล้วให้ตรวจค าตอบและบันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนน    
      แบบฝึกเสริมเพิ่มความรู้ 
  ให้นักเรียนร่วมกันหาค าตอบในบัตรค าถามร่วมอภิปรายท้ายกิจกรรมท่ี 4 

บัตรค าสั่งท่ี 4   

 

                    บัตรกิจกรรมท่ี 4 เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 
 

ค าช้ีแจง : ประกอบด้วยแบบทดสอบความรู้ จ านวน 2 ตอน ให้ตอบค าถามให้ครอบคลุม และตรงประเด็น  
     ก าหนดเวลา 20 นาที 
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ตอนที่ 2 จงจับคู่ค าศัพท์และค าอธิบายที่มีความสัมพันธ์กันมากที่สุด โดยเขียนตัวอักษร 
           ที่อยู่ด้านหน้าค าอธิบายมาใส่ลงในชอ่งว่างด้านหน้าค าศัพท์   

  
  ค าศัพท ์    ค าอธิบาย 
 
 ..........1.  gene    ก.  prophase I  
 ..........2.  dominant trait  ข.  prophase II 
 ..........3.  karyokinesis   ค.  เห็นโครโมโซมชัดเจนท่ีสุด 
 ..........4.  cytokinesis   ง.  จ านวนโครโมโซมหลังการแบ่งเซลล์เท่าเดิม 
 ..........5.  S phase   จ.  ลักษณะท่ีปรากฏในรุ่นหลาน หรือ ลักษณะด้อย 
 ..........6.  metaphase   ฉ.  ลักษณะท่ีปรากฏในรุ่นลูก หรือ ลักษณะเด่น 
 ..........7.  crossing over   ช.  เกิดขึ้นกับเซลล์สืบพันธุ์เท่านั้น 
 ..........8.  mitosis   ซ.  สีย้อมนิวเคลียส 
 ..........9.  meiosis   ฌ.  หน่วยควบคุมลักษณะทางพันธุกรรม 
 ..........10.  synapsis   ญ.  ระยะท่ีมีการสร้าง DNA RNA และโปรตีนมากท่ีสุด 
      ฎ.  การแบ่งไซโทพลาซึม 
      ฏ.  การแบ่งนิวเคลียส 
      ฐ.  การเข้าคู่กันของฮอมอโลกัสโครโมโซม 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                   บัตรกิจกรรมท่ี 4 เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม (ต่อ) 
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ค าช้ีแจง : ประกอบด้วยแบบทดสอบความรู้ ประเภทอัตนัย จ านวน 5 ข้อ ให้นักเรียนเติมค าตอบ 
             ลงในช่องว่างให้ถูกต้องก าหนดเวลา 25 นาที 
        
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ-สกุล .........................................................................................................เลขที่..........ชัน้............. 
  
 1.  วอลเตอร์ ซัตตันและทีโอดอร์ โบเฟรี นักชีววิทยา 2 ท่านนี้ได้เสนอทฤษฎีใด 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
  
 2.  เหตุใดในการปฏิสนธิ สเปิร์มจึงสลัดหางท้ิงเมื่อเข้าผสมกับไข่ 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
  
 3.  ในกระบวนการแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส การท่ีฮอมอโลกัสโครโมโซมแยกออกจากกัน 
          และไปอยู่ในเซลล์สืบพันธุ์ต่างเซลล์กัน จึงมีโครโมโซมเพียงครึ่งหนึง่ของเซลล์เริ่มต้นเหมือนกับ 
          การแยกคู่ของยีนตามกฎขอใดของเมนเดล 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
  
 4.  Law of independent assortment ของยีน คืออะไร เทียบได้กับกระบวนการใดของโครโมโซม 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
  
 5.  หากโครโมโซม มีลักษณะท่ีผิดปกติ เช่น รูปร่าง ขนาด หรือ จ านวน จะให้ลักษณะทางพันธุกรรม
 ของส่ิงมีชีวิตนั้นมีความผิดปกติหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 

 

                  บัตรกิจกรรมท่ี 5 เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างยีนและโครโมโซม 
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ยีนและโครโมโซมมีความสัมพันธ์กัน แล้ว ยีน โครโมโซมและ DNA มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    บัตรค าถามร่วมอภิปรายท้ายกิจกรรมที่ 4 

 

                   บัตรค าถามร่วมอภิปรายท้ายกิจกรรมท่ี 4 
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https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiy08H3uaLaAhUgSI8KHdc-CrYQjRx6BAgAEAU&url=https://th.pixtastock.com/illustration/12729571&psig=AOvVaw1sJKDIvMN6cNlus9dmAQLE&ust=1522994252277134
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3.  
ประเมินผลงานโดยเพื่อนต่างกลุ่ม 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

กจิกรรมที ่ มุง่สูค่วามส าเรจ็ 
(ขัน้ประเมนิ : Evaluation) 

 

 

 กิจกรรมมุ่งสู่ความส าเร็จนี้ เป็นการประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยแบบทดสอบ 
หลังเรียน เพื่อน าไปสู่การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเร่ืองอืน่ๆ ท าให้เกิดกระบวนการที่ต่อเนื่อง 
เรียกว่า กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry cycle) 

เข้าสูบ่ทเรยีน 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=https://www.quest.com/community/b/en/posts/the-fuzzy-art-of-solution-evaluation-7-key-questions-for-building-a-solid-evaluation-methodology&psig=AOvVaw2QyZvx_TljHgd1a-EK6gnR&ust=1519803109066649
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj5xtDgmL_ZAhXCH5QKHSEBBJAQjRx6BAgAEAY&url=https://th.silhouette-ac.com/silhouette/125609/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99&psig=AOvVaw1vqZwsRmcMAfefyVYegxd9&ust=1519583642487184
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แบบทดสอบหลังเรียน เร่ือง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

 
      ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว แล้วท าเครื่องหมาย X ลงใน 
                    กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
 
  1.  การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากพ่อและแม่สู่ลูกหลาน ถูกส่งถ่ายด้วยกระบวนการใด 
   ก.  กระบวนการสืบพันธุ ์
   ข.  กระบวนการถ่ายทอดยีน 
   ค.  กระบวนการสังเคราะห์ดีเอ็นเอ 
   ง.  กระบวนการถ่ายทอดโครโมโซม 
 2.  เพราะเหตุใดเราจึงมีลักษณะที่คล้ายคลึงกับพ่อแม่ 
  ก.  เพราะยีนมี 2 ชุด และโครโมโซมมี 2 ชุด 
  ข.  เพราะยีนและโครโมโซมสามารถถ่ายทอดไปสู่รุ่นลูกหลาน 
  ค.  เพราะโครโมโซมครึ่งหนึ่งมาจากพ่อและอีกครึ่งหนึ่งมาจากแม่ 
  ง.  เพราะทุกเซลล์ท่ีพัฒนามาจากไซโกตมีโครโมโซมจากพ่อและแม่อย่างละครึ่ง 
 3.  ในกระบวนการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส ถ้าไม่มีการแบ่งไซโทพลาสซึมผลจะเป็นอย่างไร 
  ก.  ไม่มีการสร้างเย่ือหุ้มนิวเคลียส 
  ข.  ไม่มีการจ าลองตัวเองของ DNA 
  ค.  จ านวนโครโมโซมจะเพิ่มเป็น 2 เท่า 
  ง.  แต่ละเซลล์จะมีนิวเคลียสหลายอัน 
 4.  การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสแตกต่างจากไมโอซิสอย่างไร 
  ก.  การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสใช้เวลานานกว่าไมโอซิส 
  ข.  การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสได้เซลล์ใหม่ 4 เซลล์ ส่วนไมโอซิสได้เซลล์ใหม่ 2 เซลล์ 
  ค.  การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสเป็นการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ส่วนไมโอซิสสร้างเซลล์ร่างกาย 
  ง.  การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสไม่มีการไซแนปซิส ไคแอสมาและครอสซิงโอเวอร์ แต่ไมโอซิสมี 

 

 

ทดสอบความรู้หลังเรียน 
  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 10 ข้อ  
      ก าหนดเวลา 15 นาที 
  เมื่อท าเสร็จแล้ว ให้ตรวจค าตอบและบันทึกลงใน 
      แบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
  เมื่อเสร็จกิจกรรมแล้วให้ตรวจค าตอบและบันทึกลงใน       
      แบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
  บันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนนเรียนรวม  
      ฟังการประเมินผลการเรียนจากครูเพื่อแก้ไข/ปรับปรุง 
  ประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
    

บัตรค าสั่งท่ี 5   
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 5.  สัตว์ชนิดหนึ่งมีจ านวนโครโมโซม 22 คู่ (44 แท่ง) ในการตรวจดูการแบ่งเซลล์ในระยะเมตาเฟส     
      (metaphase) ของไมโทซิส จะมีโครมาทิดก่ีเส้น 
   ก.  22 เส้น     ข.  44 เส้น 
   ค.  66 เส้น     ง.  88 เส้น 
 6.  ข้อใดเรียงล าดับหน่วยย่อยไปหาหน่วยใหญ่ได้ถูกต้อง 
   ก.  DNA < ยีน < โครโมโซม < นิวเคลียส < เซลล์ 
   ข.  DNA < ยีน < นิวเคลียส < โครโมโซม < เซลล์ 
   ค.  ยีน < DNA < โครโมโซม < นิวเคลียส < เซลล์ 
   ง.  ยีน < DNA < นิวเคลียส < โครโมโซม < เซลล์  
 7.  ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
   ก.  การรวมของเซลล์ไข่และสเปิร์มเกิดเป็นไซโกตเป็นไปอย่างสุ่ม          
   ข.  จ านวนและแบบของโครโมโซมท่ีถูกแยกออกไปสู่เซลล์สืบพันธุ์เป็นไปอย่างสุ่ม 
   ค.  การรวมกันระหว่างชุดโครโมโซมจากเซลล์ไข่และสเปิร์มเป็นไปอย่างสุ่ม 
   ง.  เมื่อมีการสืบพันธุ์ชุดของแอลลีลท่ีเกิดขึ้นในเซลล์สืบพันธุ์ของพ่อรวมกับแอลลีลของแม่ 
                เป็นไปอย่างสุ่ม 
 8.  จากทฤษฎีโครโมโซมในการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ที่ว่า “การแยกตัวของโครโมโซม 
      ที่เป็นคู่กันไปยังขั้วเซลล์ ขณะที่มีการแบ่งเซลล์แต่ละคู่นั้นด าเนินไปอย่างอิสระ เช่นเดียวกับ 
      การแยกตัวของแอลลีลไปยังเซลล์สืบพนัธุ์” ตรงกับการแบ่งเซลล์ในระยะใด 
   ก.  โพรเฟส (prophase)    ข.  เมทาเฟส (metaphase) 
   ค.  แอนาเฟส (anaphase)   ง.  เทโลเฟส (telophase) 
 9.  หน่วยพันธุกรรมตามความคิดของเมนเดล มีพฤติกรรมการถ่ายทอดพันธุกรรมสอดคล้อง 
      กับพฤติกรรมของสิ่งใด 
   ก.  ยีน      ข.  โครโมโซม 
   ค.  นิวเคลียส     ง.  เซลล์สืบพันธุ์ 
 10.  ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
    ก.  การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสเป็นกลไกท่ีท าให้ยีนท่ีเป็นคู่กันแยกออกจากกัน 

ข.  จากการศึกษาของซัตตันพบว่ายีนและโครโมโซมมีจ านวนชุดต่างกันแต่สามารถถ่ายทอด 
            ลักษณะทางพันธุกรรมไปสู่ลูกหลานได้ 
    ค.  เมนเดลอาศัยความรู้ด้านคณิตศาสตร์เพื่ออธิบายยีนท่ีเป็นคู่กันแยกออกจากกัน 
                 ในระหว่างท่ีมีการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ 
    ง.  ซัตตันศึกษาพฤติกรรมของโครโมโซม ท าให้พบว่ามีความสอดคล้องกับยีน จึงสรุปว่า 
                 ยีนเป็นส่วนหนึ่งของโครโมโซม 
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     ช่ือ–สกุล ................................................................................ช้ัน...................เลขท่ี..............                                                     
     ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว แล้วท าเครื่องหมาย X ลงใน     
                  กระดาษค าตอบ 
 
 
  
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  
 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjhncLnoYDaAhUMY48KHcUoA5EQjRx6BAgAEAU&url=https://pngtree.com/freepng/happy-girl-with-100-points_3384571.html&psig=AOvVaw1gt3TZou5E3y1153lEhOy-&ust=1521819508070035
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                    ภาคผนวก ก 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวัดและประเมินผล 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
รายวิชาชีววิทยา 4 รหัสวิชา ว30244 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

ชุดท่ี 1 เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj5iLHWpZvaAhUDrY8KHcVSBGIQjRx6BAgAEAU&url=http://mentalhealthrecovery.com/info-center/preparing-for-an-appointment%E2%80%A8/checklist-clipart/&psig=AOvVaw2u-zMaEpposrB6pADai0FI&ust=1522748308280175
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj5iLHWpZvaAhUDrY8KHcVSBGIQjRx6BAgAEAU&url=http://mentalhealthrecovery.com/info-center/preparing-for-an-appointment%E2%80%A8/checklist-clipart/&psig=AOvVaw2u-zMaEpposrB6pADai0FI&ust=1522748308280175
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj5iLHWpZvaAhUDrY8KHcVSBGIQjRx6BAgAEAU&url=http://mentalhealthrecovery.com/info-center/preparing-for-an-appointment%E2%80%A8/checklist-clipart/&psig=AOvVaw2u-zMaEpposrB6pADai0FI&ust=1522748308280175
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj5iLHWpZvaAhUDrY8KHcVSBGIQjRx6BAgAEAU&url=http://mentalhealthrecovery.com/info-center/preparing-for-an-appointment%E2%80%A8/checklist-clipart/&psig=AOvVaw2u-zMaEpposrB6pADai0FI&ust=1522748308280175
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ค าช้ีแจง :  ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ด้านความรู้    
              ความคิด (knowledge) โดยเขียนระดับคะแนนลงในตารางให้ตรงกับความสามารถของผู้เรียน  
              และท าเครื่องหมาย  ในช่องสรุปผลการประเมิน 

เลขที ่ ชื่อ - สกุล 
รายการประเมิน 

สรุป 
ผลการประเมิน 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 รวม ผ่าน ไม่ผ่าน 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
 
การประเมินผล 
 คะแนนรวม  10-12  คะแนน ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 คะแนนรวม    7-9   คะแนน ระดับคุณภาพ ดี 
 คะแนนรวม    4-6   คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 คะแนนรวม    1-3   คะแนน ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน ได้ระดับคุณภาพต้ังแต่ ระดับดี ขึ้นไป 
 
                        ลงช่ือ ..................................... ผู้ประเมิน 
                             (………………………………) 
 
 

แบบประเมินพฤติกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้ด้านความรู้ความคิด 
(knowledge) 



ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1.  อธิบายและอภิปราย 
การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 

อธิบายและ
อภิปราย 
การถ่ายทอดยีน
และโครโมโซม
ได้ถูกต้อง  
ตรงประเด็น 
มีเนื้อหาสาระ
ครบถ้วน 

อธิบายและ
อภิปราย 
การถ่ายทอดยีน
และโครโมโซม
ได้ถูกต้อง  
ตรงประเด็น 
มีเนื้อหาสาระ
ครบถ้วนเป็น
ส่วนใหญ่ 

อธิบายและ
อภิปราย 
การถ่ายทอดยีน
และโครโมโซม
ได้ถูกต้อง 
เป็นบางส่วน  
 

อธิบายและ
อภิปราย 
การถ่ายทอดยีน
และโครโมโซม
ได้ถูกต้อง
เล็กน้อย  
 

2.  วิเคราะห์และอภิปราย 
ความสัมพันธ์ระหว่างยีน 
และโครโมโซม 

วิเคราะห์และ
อภิปราย
ความสัมพันธ์
ระหว่างยีน 
และโครโมโซม
ได้ถูกต้อง  
ตรงประเด็น 
มีเนื้อหาสาระ
ครบถ้วน 

วิเคราะห์และ
อภิปราย
ความสัมพันธ์
ระหว่างยีน 
และโครโมโซม
ได้ถูกต้อง  
ตรงประเด็น 
มีเนื้อหาสาระ
ครบถ้วนเป็น
ส่วนใหญ่ 

วิเคราะห์และ
อภิปราย
ความสัมพันธ์
ระหว่างยีน 
และโครโมโซม
ได้ถูกต้อง 
เป็นบางส่วน 
 

วิเคราะห์และ
อภิปราย
ความสัมพันธ์
ระหว่างยีน 
และโครโมโซม
ได้ถูกต้อง
เล็กน้อย 
 

3.  ระบุหลักฐานท่ียืนยันได้ว่า
ยีนน่าจะอยู่บนโครโมโซม 

ระบหุลักฐาน 
ท่ียืนยันได้ว่ายีน
น่าจะอยู่บน
โครโมโซม 
ได้ถูกต้อง 
ครบถ้วน บอก
แหล่งอ้างอิงของ
ข้อมูลได้ 

ระบหุลักฐาน 
ท่ียืนยันได้ว่ายีน
น่าจะอยู่บน
โครโมโซม 
ได้ถูกต้อง 
ครบถ้วน บอก
แหล่งอ้างอิงของ
ข้อมูลได้  
เป็นส่วนใหญ่ 

ระบหุลักฐาน 
ท่ียืนยันได้ว่ายีน
น่าจะอยู่บน
โครโมโซม 
ได้ถูกต้อง  
บอกแหล่ง
อ้างอิงของข้อมูล
ได้เป็นบางส่วน 
 

ระบหุลักฐาน 
ท่ียืนยันได้ว่ายีน
น่าจะอยู่บน
โครโมโซม 
ได้ถูกต้อง  
บอกแหล่ง
อ้างอิงของข้อมูล
ได้เล็กน้อย 
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ค าช้ีแจง :  ให้ผู้สอนประเมินทักษะการใช้กล้องจุลทรรศน์ของนักเรียนในระหว่างเรียน โดยเขียนระดับคะแนน 
     ลงในตารางให้ตรงกับความสามารถของผู้เรียน และท าเครื่องหมาย  ในช่องสรุปผลการประเมิน 

เลขท่ี 

 
 
 
 

 
ชื่อ-สกุล 

 
 
 
 

รายการประเมิน ผลการประเมิน 

1. 
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4. 
 ก
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ศน์

 

 
 
 

คะแนน
รวม 

 
 
 
ผ่าน 

 
 
 
ไม่ผ่าน 

  

         

         

         

         

         
         

         

         

         

 
การประเมินผล 
 คะแนนรวม 0-4 คะแนน  ระดับคุณภาพ ปรับปรุง 
 คะแนนรวม 5-8 คะแนน  ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 คะแนนรวม 9-12    คะแนน  ระดับคุณภาพ ดี 
 คะแนนรวม     13-16    คะแนน  ระดับคุณภาพ ดีมาก  
เกณฑ์ผ่าน ได้ระดับคุณภาพต้ังแต่ ระดับดี ขึ้นไป 
        ลงช่ือ.................................ผู้ประเมิน 

              (……………………………) 
 

  แบบประเมินทักษะการใช้กล้องจุลทรรศน์ 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1. ส่วนประกอบ
ของกล้อง
จุลทรรศน์ 

บอกและอธิบาย
หน้าท่ีส่วนประกอบ
ต่างๆ ของกล้อง
จุลทรรศน์ได้
ถูกต้อง ครบถ้วน
อย่างคล่องแคล่ว 

บอกและอธิบาย
หน้าท่ีส่วนประกอบ
ต่างๆ ของกล้อง
จุลทรรศน์ได้
ถูกต้อง ครบถ้วน 

บอกและอธิบาย
หน้าท่ีส่วนประกอบ
ต่างๆ ของกล้อง
จุลทรรศน์ได้
ถูกต้องเป็นบางส่วน 

บอกและอธิบาย
หน้าท่ีส่วนประกอบ
ต่างๆ ของกล้อง
จุลทรรศน์ได้
ถูกต้องเล็กน้อย 

2. วิธีการใช้ 
กล้องจุลทรรศน์ 

อธิบายวิธีการใช้
กล้องจุลทรรศน์ได้
ถูกต้อง ครบถ้วน
อย่างคล่องแคล่ว 

อธิบายวิธีการใช้
กล้องจุลทรรศน์ได้
ถูกต้อง ครบถ้วน 

อธิบายวิธีการใช้
กล้องจุลทรรศน์ได้
ถูกต้องบางส่วน 

อธิบายวิธีการใช้
กล้องจุลทรรศน์ได้
เล็กน้อย 

3. การใช้กล้อง 
จุลทรรศน์ได้    
ถูกต้อง 

ใช้กล้องจุลทรรศน์
ได้ถูกต้อง 
ตามข้ันตอน 
อย่างคล่องแคล่ว 

ใช้กล้องจุลทรรศน์
ได้ถูกต้อง 
ตามข้ันตอน 

ใช้กล้องจุลทรรศน์
ได้ถูกต้อง 
แต่ไม่ตามข้ันตอน 

ใช้กล้องจุลทรรศน์
ไม่ถูกต้อง 
เป็นส่วนใหญ่ 

4. การเก็บรักษา 
กล้องจุลทรรศน์ 

เก็บรักษาได้ถูกวิธี
อย่างคล่องแคล่ว
และไม่เกิด 
ความเสียหาย 
ต่อกล้องจุลทรรศน์ 

เก็บรักษาได้ถูกวิธี
และไม่เกิด 
ความเสียหาย 
ต่อกล้องจุลทรรศน์ 

เก็บรักษาได้ถูกวิธี
เป็นส่วนใหญ่ 
และไม่เกิด 
ความเสียหาย 
ต่อกล้องจุลทรรศน์ 

เก็บรักษาได้ 
ไม่ถูกวิธีและ 
เกิดความเสียหาย
ต่อกล้องจุลทรรศน์ 
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ชื่อ-สกุล .................................................................................................... เลขที่..................... ชั้น .......... 
ค าช้ีแจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ท้ังในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วท า 
              เครื่องหมาย  ในช่องว่างให้ตรงกับระดับคะแนนตามความเป็นจริง 

รายการประเมิน รายการ 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1.  ความสนใจใฝ่รู้ 
หรืออยากรู้อยากเห็น 

1.1  มีความสนใจในการสืบเสาะหาความรู้ใหม่ๆ อยู่เสมอ    
1.2  มีความกระตือรือร้นท่ีจะท ากิจกรรมให้ส าเร็จ    
1.3  ชอบทดลอง ค้นคว้าหาค าตอบของปัญหา    
1.4  สนทนา ซักถาม ฟัง อ่าน เพื่อให้ได้รับความรู้เพิ่มเติม    

2.  ความรับผิดชอบ  
มุ่งมั่นและอดทน 

2.1  ไม่ท้อถอยในการท างาน เมื่อมีปัญหาหรืออุปสรรค    
2.2  เว้นการกระท าอันเป็นผลเสียต่อส่วนรวม    
2.3  ท างานท่ีได้รับมอบหมายอย่างสมบูรณ์ ตรงต่อเวลา    

3.  ความมีเหตุผล 3.1  ยอมรับในค าอธิบายเมื่อมีหลักฐานหรือข้อมูลสนับสนุน 
      อย่างพอเพียง 

   

3.2  พยายามอธิบายสิ่งต่างๆ ด้วยเหตุผล ไม่เช่ือโชคลาง 
      หรือค าท านาย 

   

3.3  อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล    
3.4  ตรวจสอบความถูกต้องกับแหล่งข้อมูลท่ีเช่ือถือได้    

4.  ความมีระเบียบ 
เรียบร้อย 

4.1  รู้จักล าดับความส าคัญของการท างาน    
4.2  มีความละเอียดถ่ีถ้วนในการท างานหรือกิจกรรม    
4.3  ท างานอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อยและสวยงาม    

5.  ความซื่อสัตย์ 5.1  เสนอผลทดลองหรือผลงานตามความจริงแม้จะแตกต่าง 
      ไปจากผู้อื่น 

   

5.2  บันทึกข้อมูลตามความเป็นจริงไม่ใช้ความคิดเห็นของตนเอง    
5.3  ไม่แอบอ้างผลงานผู้อื่นมาเป็นของตนเอง    

6.  ความใจกว้าง 
ร่วมแสดงความคิดเห็น
และรับฟังความคิดเห็น    
ผู้อื่น 

6.1  รับฟังข้อแสดงความคิดเห็นของผู้อื่นอย่างเต็มใจ    
6.2  แสดงความคิดเห็นได้อย่างเหมาะสมเม่ือมีโอกาส    
6.3  ยอมรับได้เมื่อเกิดความผิดพลาดของสมาชิกในกลุ่ม 
      หรือเพื่อนร่วมงาน 

   

คะแนนรวม    
 คะแนนเฉลี่ย  
เกณฑก์ารใหค้ะแนน     การประเมินผล 
 2  คะแนน   คือ  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ   ดีเย่ียม  (คะแนนเฉลี่ย 2.6-3.0) 
 1  คะแนน   คือ  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง    ดี      (คะแนนเฉลี่ย 2.0-2.5)  
 0  คะแนน  คือ  พฤติกรรมท่ีไม่ปฏิบัติเลย    ผ่าน     (คะแนนเฉลี่ย 1.5-1.9)  
                                                                                ไม่ผ่าน  (คะแนนเฉลี่ย   0-1.4)  
 

แบบสังเกตพฤติกรรมด้านเจตคติท่ีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ 
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ชื่อ-สกุล .................................................................................................... เลขที่............. ........ ชั้น .......... 
ค าช้ีแจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วท าเครื่องหมาย  
    ในช่องว่างให้ตรงกับระดับคะแนนตามความเป็นจริง โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
เกณฑ์การให้คะแนน 
  3 คะแนน คือ พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ าเสมอ 
  2 คะแนน คือ พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง 
  1 คะแนน คือ พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง 
  0 คะแนน คือ พฤติกรรมท่ีไม่เคยปฏิบัติ 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 0 
1.  มีวินัย 1.1  ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ระเบียบข้อบังคับของห้อง     
2.  ใฝ่เรียนรู้ 2.1  ต้ังใจเรียน มีความพยายามในการเรียนและเข้าร่วม 

      กิจกรรมการเรียนรู้ 
    

2.2  แสวงหาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ มีการจดบันทึก  
      ความรู้อย่างเป็นระบบ และสรุปความรู้ได้อย่างมีเหตุผล 

    

3.  มุ่งม่ันใน  
การท างาน 

3.1  ต้ังใจและรับผิดชอบในการท างานท่ีได้รับมอบหมาย     
3.2  ท างานด้วยความเพียรพยายาม และอดทนเพื่อให้งาน  
      ส าเร็จตามเป้าหมาย 

    

 

การประเมินผล  
 คะแนน  13-15  คะแนน  ระดับคุณภาพ ดีเย่ียม 
          คะแนน    9-12   คะแนน  ระดับคุณภาพ ดี 
 คะแนน    1-8    คะแนน  ระดับคุณภาพ ผ่านเกณฑ์ 
 คะแนน      0     คะแนน  ระดับคุณภาพ ไม่ผ่านเกณฑ์ 
เกณฑ์การผ่าน ได้ระดับคุณภาพต้ังแต่ ระดับดี ขึ้นไป 
ผลการประเมิน   
  (........)  ผ่านเกณฑ์    (........)  ไม่ผ่านเกณฑ์ 
 
 
                        ลงช่ือ ..................................... ผู้ประเมิน 

                                                              (………………………………) 

แบบสังเกตพฤติกรรมด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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ชื่อ-สกุล .................................................................................................... เลขที่.................. ... ชั้น .......... 
ค าช้ีแจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วท าเครื่องหมาย  
    ในช่องว่างให้ตรงกับระดับคะแนนตามความเป็นจริง โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
เกณฑ์การให้คะแนน 
  3 คะแนน คือ พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ าเสมอ 
  2 คะแนน คือ พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง 
  1 คะแนน คือ พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง 
  0 คะแนน คือ พฤติกรรมท่ีไม่เคยปฏิบัติ 
สมรรถนะส าคัญ

ของผู้เรียน 
รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 
3 2 1 0 

ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา 

1.1  สามารถแก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้     
1.2  ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา     
1.3  เข้าใจความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงในสังคม     
1.4  แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ป้องกันและ 
      แก้ไขปัญหา 

    

1.5  สามารถตัดสินใจได้เหมาะสมตามวัย     
 
การประเมินผล 
 คะแนน 13-15 คะแนน ระดับคุณภาพ ดีเย่ียม 
          คะแนน   9-12   คะแนน ระดับคุณภาพ ดี 
 คะแนน   1-8    คะแนน ระดับคุณภาพ ผ่านเกณฑ์ 
 คะแนน     0     คะแนน ระดับคุณภาพ ไม่ผ่านเกณฑ์ 
 
เกณฑ์การผ่าน ได้ระดับคุณภาพต้ังแต่ ระดับดี ขึ้นไป 
ผลการประเมิน   
  (........)  ผ่านเกณฑ์    (........)  ไม่ผ่านเกณฑ์ 
 
 
                        ลงช่ือ ..................................... ผู้ประเมิน 
                             (………………………………) 

แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
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ค าช้ีแจง : การประเมินผลงานแผนภาพสรุปองค์ความรู้ ท าการประเมินผลงานโดยแบ่งเป็น 3 ส่วน  
             คือ การประเมินผลงานตนเอง การประเมินผลงานโดยเพื่อนต่างกลุ่ม และประเมินผลงาน 
             โดยครูผู้สอน โดยเขียนระดับคะแนนลงในตารางให้ตรงกับระดับคะแนนตามผลงานท่ีปรากฏ  
               
กลุ่มที่ .................................................  
สมาชิกกลุ่ม 
 1.  ………………………………………………………………………………….. ช้ัน.................. เลขท่ี ................  
 2.  ………………………………………………………………………………….. ช้ัน.................. เลขท่ี ................  
 3.  ………………………………………………………………………………….. ช้ัน.................. เลขท่ี ................ 
 4.  ………………………………………………………………………………….. ช้ัน.................. เลขท่ี ................ 
 5.  ………………………………………………………………………………….. ช้ัน.................. เลขท่ี ................ 
 6.  ………………………………………………………………………………….. ช้ัน.................. เลขท่ี ................ 
ตารางบันทึกผลคะแนน 

ผู้ประเมิน 
ระดับคะแนน 

ผู้ประเมิน 
ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 รวม 

1. การประเมินผลงานตนเอง       
2. การประเมินผลงานโดยเพื่อนต่างกลุ่ม       
3. การประเมินผลงานโดยครูผู้สอน       

คะแนนรวม   
คะแนนเฉลี่ย   

 
การประเมินผล 
 คะแนน 0-4 คะแนน ระดับคุณภาพ ปรับปรุง 
 คะแนน 5-8 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 คะแนน 9-12   คะแนน ระดับคุณภาพ ดี 
 คะแนน 13-16   คะแนน ระดับคุณภาพ ดีมาก  
 
เกณฑ์การผ่าน ได้ระดับคุณภาพต้ังแต่ ระดับดี ขึ้นไป 
ผลการประเมิน   
  (........)  ผ่านเกณฑ์    (........)  ไม่ผ่านเกณฑ์ 
 

  แบบประเมินผลงานแผนภาพสรุปองค์ความรู้ 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1.  ความถูกต้อง  
ตรงประเด็น 

สรุปความรู้ 
ได้ถูกต้อง ครบถ้วน
และตรงประเด็น 
ทุกหัวข้อ 

สรุปความรู้ 
ได้ถูกต้อง ครบถ้วน
และตรงประเด็น  
เป็นส่วนใหญ่ 

สรุปความรู้ 
ได้ถูกต้อง 
แต่ไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้ 
ไม่ถูกต้อง 

2.  ความคิดริเริ่ม  
สร้างสรรค์ 

มีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์  
ไม่คัดลอก 
ผลงานผู้อื่น ผลงาน
มีความสวยงาม
ดึงดูดความสนใจ
และเป็นตัวอย่าง 
ให้ผู้อื่นได้ 

มีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์  
ไม่คัดลอก 
ผลงานผู้อื่น  

มีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์  
คัดลอกผลงานของ
ผู้อื่นเป็นบางส่วน 

ไม่มีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์หรือ
คัดลอกผลงาน 
ผู้อื่นท้ังหมด 

3.  ความสะอาด    
เรียบร้อย 

ผลงานสะอาด 
เรียบร้อยดี  
ไม่มีร่องรอย 
การแก้ไข 

ผลงานสะอาด 
เรียบร้อยดี  
มีร่องรอยการแกไ้ข 
ไม่เกิน 1 ต าแหน่ง 

ผลงานสะอาด  
มีร่องรอยการแกไ้ข
มากกว่า 1 ต าแหน่ง 

ผลงานสกปรก  
มีร่องรอยการแกไ้ข
จ านวนมาก 

4.  ท างานได้
เสร็จทันตามเวลา
ท่ีก าหนด 

ท างานเสร็จทันตาม
เวลาท่ีก าหนด 

ท างานไม่เสร็จ 
ตามเวลาท่ีก าหนด
เล็กน้อย 

ท างานไม่เสร็จ 
ตามเวลาท่ีก าหนด 
แต่มีผลงานส่ง
ภายในช่ัวโมงเรียน 

ท างานไม่เสร็จ 
ตามเวลาท่ีก าหนด 
และไม่มีผลงานส่ง
ภายในช่ัวโมงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

รายวิชาชีววิทยา 4 รหัสวิชา ว30244 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ชุดที่  : การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 

 

 

51 
 

 
แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) รายวิชาชีววิทยา 4 รหัสวิชา ว30244 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
เร่ือง ยีนและโครโมโซม ชุดที่ 1 การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 

 
ค าช้ีแจง :  แบบประเมินฉบับนี้สร้างขึ้นเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  
 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E)  
 เรื่องยีนและโครโมโซม ชุดท่ี 1 การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม ในการประเมินของนักเรียน 
 ไม่มีผลต่อการตัดสินผลการเรียนใดๆ ท้ังส้ิน จึงขอให้ประเมินด้วยความเป็นจริง โดยการเขียน 
 เครื่องหมาย ลงในช่องว่างท่ีตรงกับระดับความพึงพอใจของตนเอง   
 ลักษณะของแบบประเมินเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ดังนี้ 
  ระดับความพึงพอใจ 5 หมายถึง     มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  ระดับความพึงพอใจ 4 หมายถึง     มีความพึงพอใจมาก 
  ระดับความพึงพอใจ 3 หมายถึง     มีความพึงพอใจปานกลาง 
  ระดับความพึงพอใจ 2 หมายถึง     มีความพึงพอใจน้อย 
  ระดับความพึงพอใจ 1 หมายถึง     มีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 
 

ท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
 

1. 
ด้านครูผู้สอน 
ครูชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจน 

     

2. ครูให้ค าปรึกษา แนะน า ดูแลนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน
อย่างท่ัวถึง 

     

 
3.  

ด้านเนื้อหาและรูปแบบ 
ความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 

     

4. เนื้อหา ภาษา และรูปแบบตรงกับความสนใจและความต้องการ 
ของนักเรียน 

     

5. มีภาพประกอบหรือส่ือการเรียนรู้ที่เหมาะสมและกระตุ้น 
ความสนใจ 

     

 
6. 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย แปลกใหม่และน่าสนใจ 

     

7. นักเรียนได้แลกเปล่ียนความรู้ และแสดงความคิดเห็นร่วมกัน      
8. นักเรียนรู้สึกสนุกและมีความสุขกับการเรียน      
 

9. 
ด้านการวัดและประเมินผล 
การวัดและประเมินผลมีความหลากหลายและเหมาะสม 

     

10. นักเรียนทราบผลการเรียนรู้ของตนเองและของกลุ่ม      

แบบประเมินความพึงพอใจ 
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                        ภาคผนวก ข 
1.  แบบบนัทึกคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน/  
    แบบทดสอบหลังเรียน 
2.  แบบบนัทึกคะแนนบัตรกิจกรรม 
3.  แบบบนัทึกคะแนนรวม 

 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiw0siAl57aAhUKNY8KHeLvBvgQjRx6BAgAEAU&url=https://www.christart.com/clipart/image/high-score&psig=AOvVaw320nqkE9FVe5PgZtVtPWxq&ust=1522847435473253
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiw0siAl57aAhUKNY8KHeLvBvgQjRx6BAgAEAU&url=https://www.christart.com/clipart/image/high-score&psig=AOvVaw320nqkE9FVe5PgZtVtPWxq&ust=1522847435473253
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiw0siAl57aAhUKNY8KHeLvBvgQjRx6BAgAEAU&url=https://www.christart.com/clipart/image/high-score&psig=AOvVaw320nqkE9FVe5PgZtVtPWxq&ust=1522847435473253
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiw0siAl57aAhUKNY8KHeLvBvgQjRx6BAgAEAU&url=https://www.christart.com/clipart/image/high-score&psig=AOvVaw320nqkE9FVe5PgZtVtPWxq&ust=1522847435473253
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ช่ือ–สกุล ................................................................................ช้ัน...................เลขท่ี........... ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           
         แบบบันทึกคะแนน 

 
 

 

แผ่นที่ 1 

 
 
1.  วิธีการตรวจค าตอบ 
 
    ตอบถูก ได้ข้อละ 1 คะแนน 
    ตอบผิด ได้ข้อละ 0 คะแนน 
 
2.  บันทึกคะแนน คะแนนเต็ม 10 คะแนน ได้คะแนน ......................... คะแนน 
3.  เกณฑ์ผ่าน     ได้คะแนน 7 คะแนนข้ึนไป  
4.  สรุปผลการประเมิน 
   (........)  ผ่านเกณฑ์    (........)  ไม่ผ่านเกณฑ์ 
  
 
 

                     ลงช่ือ ..................................... ครูผู้สอน 
                          (.........................................) 
 

 

แบบบันทึกคะแนน แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre test) 

แบบบันทึกคะแนน เกม FUNNY FAMILY. 
1.  วิธีตรวจค าตอบ 
    ตอบถูก ได้ข้อละ 1 คะแนน 
    ตอบผิด ได้ข้อละ 0 คะแนน 
2.  บันทึกคะแนน คะแนนเต็ม 10 คะแนน ได้คะแนน ............ คะแนน 
3.  เกณฑ์ผ่าน     ได้คะแนน 7 คะแนนขึ้นไป 
4.  สรุปผลการประเมิน 
        (........)  ผ่านเกณฑ์    (........)  ไม่ผ่านเกณฑ์ 
  
 

                     ลงช่ือ ..................................... ครูผู้สอน 
                          (.........................................) 
 

 

แบบบันทึกคะแนน เกม FUNNY FAMILY 
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ช่ือ–สกุล ................................................................................ .............ช้ัน...................เลขที่.............. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           
         แบบบันทึกคะแนน 

 
 

 
1.  วิธีคิดคะแนน 
 ค านวณค่าเฉล่ียจากการรวมคะแนนการประเมินตนเอง, ประเมินโดยเพื่อนต่างกลุ่มและครูผู้สอน 
 คะแนนเต็ม 16 คะแนน ได้คะแนน ............ คะแนน 
 ระดับคุณภาพ.......................................................... 
2.  เกณฑ์ผ่าน ได้ระดับคุณภาพ ต้ังแต่ระดับ ดี เป็นต้นไป 
3.  สรุปผลการประเมิน 
   (........)  ผ่านเกณฑ์    (........)  ไม่ผ่านเกณฑ์ 
 
                      ลงช่ือ ..................................... ครูผู้สอน 
                          (.........................................) 
 

 

 แบบบนัทึกคะแนน  แผนภาพสรุปองค์ความรู้ 
 

 
 
1.  วิธีตรวจค าตอบ 
   ตอบถูกท้ังภาษาไทย และ ภาษาอังกฤษ ได้ข้อละ 2 คะแนน 
   ตอบถูกภาษาไทย หรือ ภาษาอังกฤษ อย่างใดอย่างหนึ่ง ได้ข้อละ 1 คะแนน 
   ตอบผิดท้ังภาษาไทย และ ภาษาอังกฤษ ได้ข้อละ 0 คะแนน 
2.  บันทึกคะแนน คะแนนเต็ม 10 คะแนน ได้คะแนน ............ คะแนน 
3.  เกณฑ์ผ่าน     ได้คะแนน 7 คะแนนข้ึนไป 
4.  สรุปผลการประเมิน 
   (........)  ผ่านเกณฑ์    (........)  ไม่ผ่านเกณฑ์ 
 

 ลงช่ือ ..................................... ครูผู้สอน 
                                 (.........................................) 

 

 

 แบบบันทึกคะแนน มองผ่านกล้องฯ 
 

 

แผ่นที่ 2 
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ช่ือ–สกุล ................................................................................ .............ช้ัน...................เลขที่.............. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แบบบันทึกคะแนน แบบฝึกเสริมเพิ่มพูนความรู้ 
1.  วิธีคิดคะแนน  
  ตอบถูก ไดข้้อละ 1 คะแนน (กิจกรรมท่ี 4 ตอนท่ี 2 ข้อละ 0.5 คะแนน) 
  ตอบผิด ได้ข้อละ 0 คะแนน 
2.  บันทึกคะแนน  
    2.1  บัตรกิจกรรมที่ 4 
 ตอนท่ี 1  คะแนนเต็ม 5 คะแนน  ได้ ............ คะแนน  
 ตอนท่ี 2  คะแนนเต็ม 5 คะแนน  ได้ ............ คะแนน  
        คะแนนรวม 10 คะแนน  ได้ ............ คะแนน     
   2.2  บัตรกิจกรรมที่ 5  คะแนนเต็ม 10 คะแนน   ได้ ............ คะแนน    
         คะแนนรวม คะแนนเต็ม 20 คะแนน   ได้ ............ คะแนน   +    
3.  เกณฑ์ผ่าน    คะแนนรวม ได้ 14 คะแนนขึ้นไป 
4.  สรุปผลการประเมิน 
    (........)  ผ่านเกณฑ์    (........)  ไม่ผ่านเกณฑ์ 
 
                      ลงช่ือ ..................................... ครูผู้สอน 
                          (.........................................) 
 

 

 แบบบนัทึกคะแนน แบบฝึกเสริมเพิ่มพนูความรู้ 
 

 
1.  วิธีคิดคะแนน 
   ตอบถูก ได้ข้อละ 1 คะแนน 
   ตอบผิด ได้ข้อละ 0 คะแนน 
2.  บันทึกคะแนน คะแนนเต็ม 10 คะแนน ได้คะแนน ............ คะแนน  
3.  เกณฑ์ผ่าน     ได้คะแนน 7 คะแนนขึ้นไป  
4.  สรุปผลการประเมิน 
            (........)  ผ่านเกณฑ์    (........)  ไม่ผ่านเกณฑ ์
  

                     ลงช่ือ ..................................... ครูผู้สอน 
                          (.........................................) 
 

 

แบบบันทึกคะแนน แบบทดสอบก่อนเรียน (Post test) 

           
         แบบบันทึกคะแนน 

 
 

 

แผ่นที่ 3 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
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ชื่อ ...........................................................................................................ชัน้.................. เลขที่.............. 
 
1.  แบบบันทึกคะแนนกิจกรรม 

รายการ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ ร้อยละ 
กิจกรรมที่ 1 กระตุ้นสมอง  10   
กิจกรรมที่ 2 ประลองปัญญา 10   
กิจกรรมที่ 3 อธิบายปัญหา 10   
กิจกรรมที่ 4 น าพาซึ่งความรู้ 20   
กิจกรรมที่ 5 มุ่งสู่ความส าเร็จ 10   

รวมคะแนน 60   
 หมายเหตุ กิจกรรมที่ 1 ไม่นับรวมคะแนนการทดสอบก่อนเรียน 

2.  แบบบันทึกคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน 
รายการ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ ร้อยละ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 10   
แบบทดสอบหลังเรียน 10   

ความก้าวหน้า   
 
3.  เกณฑ์การประเมินระดับผลการเรียนรู้ 

กิจกรรมกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) แบบทดสอบหลังเรียน 
คะแนน ระดับผลการเรียนรู้ ระดับที่ได้ คะแนน ระดับผลการเรียนรู้ ระดับที่ได้ 
50-60 ดีมาก  9–10 ดีมาก  
40–49 ดี  7-8 ดี  
30–39 พอใช้  5–6 พอใช้  
0-29 ปรับปรุงแก้ไข  0-4 ปรับปรุงแก้ไข  

 
4.  เกณฑ์การตัดสิน ได้ระดับผลการเรียนรู ้ต้ังแต่ระดับ ดี ข้ึนไป ทั้งสองรายการ 
5.  ผลการประเมิน    ผ่าน    ไม่ผ่าน       
 
 
 

 
 

         ลงชื่อ..................................................ครผูู้สอน                          
             (……………………………………………..) 

                                                  

                   แบบบันทึกคะแนนรวม 
     ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

       ชุด 1 เรื่อง การถ่ายทอดยีนและโครโมโซม 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
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        เอกสารอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 

   
    ภาคผนวก ค 
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แผนผังความคิด (Mind Map) คือ การถ่ายทอดความคิดหรือข้อมูลต่างๆ ท่ีมีอยู่ในสมอง 

ลงกระดาษ โดยการใช้ภาพ สี เส้น และการโยงใย แทนการจดย่อแบบเดิมท่ีเป็นบรรทัดๆ เรียงจากบนลงล่าง 
ขณะเดียวกัน แผนผังความคิดใช้เป็นส่ือน าข้อมูลจากภายนอก เช่น หนังสือ ค าบรรยาย การประชุม  
ส่งเข้าสมองให้เก็บรักษาไว้ได้ดีกว่าเดิม ซ้ ายังช่วยให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ได้ง่าย เพราะจะเห็นเป็นภาพรวม 
และเปิดโอกาสให้สมองให้เช่ือมโยงต่อข้อมูลหรือความคิดต่างๆ เข้าหากันได้ง่ายกว่า “ใช้แสดงการเช่ือมโยง
ข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งระหว่างความคิดหลัก ความคิดรอง และความคิดย่อย ท่ีเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน” 
  มาเขียน Mind map กันเถอะ !! 
  1.  เตรียมกระดาษเปล่าท่ีไม่มีเส้นบรรทัดและวางกระดาษภาพแนวนอน  
  2.  วาดภาพสีหรือเขียนค าหรือข้อความท่ีส่ือหรือแสดงถึงเรื่องจะท า Mind map  
กลางหน้ากระดาษ โดยใช้สีอย่างน้อย 3 สี และต้องไม่ตีกรอบด้วยรูปทรงเรขาคณิต  
  3.  คิดถึงหัวเรื่องส าคัญท่ีเป็นส่วนประกอบของเรื่องท่ีท า Mind Map โดยให้เขียนเป็นค าท่ีมี
ลักษณะเป็นหน่วย หรือเป็นค าส าคัญ (Key Word) ส้ันๆ ท่ีมีความหมายบนเส้น ซึ่งเส้นแต่ละเส้นจะต้อง 
แตกออกมาจากศูนย์กลางไม่ควรเกิน 8 กิ่ง  
  4.  แตกความคิดของหัวเรื่องส าคัญแต่ละเรื่องในข้อ 3 ออกเป็นกิ่งๆ หลายกิ่ง โดยเขียนค า
หรือ วลีบนเส้นท่ีแตกออกไป ลักษณะของกิ่งควรเอนไม่เกิน 60 องศา  
  5.  แตกความคิดรองลงไปท่ีเป็นส่วนประกอบของแต่ละกิ่ง ในข้อ 4 โดยเขียน 
ค าหรือวลีเส้นท่ีแตกออกไป ซึ่งสามารถแตกความคิดออกไปเรื่อย ๆ  
  6.  การเขียนค า ควรเขียนด้วยค าท่ีเป็นค าส าคัญ (Key word) หรือค าหลัก หรือเป็นวลีท่ีมี
ความหมายชัดเจน  
  7.  ค า วลี สัญลักษณ์ หรือรูปภาพใดท่ีต้องการเน้น อาจใช้วิธีการท าให้เด่น เช่น  
การล้อมกรอบ หรือใส่กล่อง เป็นต้น  
  8.  ตกแต่ง Mind map ท่ีเขียนด้วยความสนุกสนานท้ังภาพและแนวคิดท่ีเช่ือมโยง 
ต่อกัน 
       การน าไปใช ้
       1.  ใช้ระดมพลังสมอง  
       2.  ใช้น าเสนอข้อมูล  
       3.  ใช้จัดระบบความคิดและช่วยความจ า  
       4.  ใช้วิเคราะห์เนื้อหาหรืองานต่างๆ  
       5.  ใช้สรุปหรือสร้างองค์ความรู้ 

 

              บัตรเคล็ดลับเพ่ิมเติมเสริมการเรียนรู้ 
 

แผนผังความคิด (Mind map) 
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ประโยชน์ของแผนผังความคิด 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 11  แผนผังความคิดประโยชน์จาก Mind map. 
ท่ีมา : http://www.brainfriendlyacademy.com/main/what-is-mindmap/  

 
 ปัจจุบัน Mind map กลายเป็นเครื่องมือท่ีช่วยในการจัดการระบบความคิดท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุด  
มีรูปแบบการจดบันทึกท่ีสร้างสรรค์ และมีประสิทธิภาพเสริมสร้างทักษะในการวิเคราะห์และการสังเคราะห์
ข้อมูล ท าให้การเรียนรู้เป็นเรื่องท่ีสนุกสนานและมีชีวิตชีวาข้ึน 
 
 
 ตามงานวิจัยแล้วยังพบว่า อัจฉริยะของโลก เช่น อัลเบิร์ต ไอสไตน์  
          หรือ ลีโอนาโด ดาวิน ช่ี และคนเก่งระดับโลกอีกหลายคน 
          ก็ใช้การจดบันทึกเป็นภาพด้วย เช่นกัน 
 
 

 

   บัตรเคล็ดลับเพ่ิมเติมเสริมการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

แผนผังความคิด (Mind map) 
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